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MASZOFAL KEZELO SZEMELYZET
BIZTONSAGTECHNIKAI ISMERETEI
Motto:
”Kotéltechnika a magasban torténé munkavégzés szolgalataban”

Oktatasi segédanyag
Osszedllitotta:
e Gaal Péter
Ipari alpintechnikai-, munkabiztonsagi szakértd, oktato és vizsgabiztos
Maszofal lzemeltetd biztonsagtechnikai oktato

Oktatasi segédanyagként valé hasznalata kizardlag a 4G Training Kft. és GPH
ROPE Kft. oktatasi tematikajan alapuld elméleti és gyakorlati tanfolyamaval egyditt
hasznalhato!

Nem helyettesiti a szakmai oktatdk altal tartott gyakorlati képzést.

Az anyag felépitésében illeszkedik az oktatas tematikajahoz, igy annak strukturaja
egy kivulallé olvaso, érdekl6dd szamara nem feltétlenll egyértelm.

Verzié szam: 2.2 Anyag 6sszeallitasanak lezarasa: 2020. november 30.

A szerzd mindent megtett annak érdekében, hogy a kdnyvben talalhatoé informaciok
a kiadas id6pontjaban pontosak legyenek, de nem vallal feleléséget, az anyag
hasznalatabdl eredd barmilyen nema sérulés, baleset miatt.

Amennyiben kérdése, észrevétele, épitd jellegld kritikdja van anyagunkkal
kapcsolatosan, ugy azt a gphropekft@gmail.com e-mail cimre varjuk!

Oktatasi szemléletiink:
,Mondd el nekem, és én hallom. Mutasd meg és latom.

\}(\1 Hagyd, hogy csinaljam és én megértem.’

Z

- Konfuciusz -

Az Osszeadllitasban szerepld képek, abrak, illusztraciok, azok tulajdonosainak
engedélyével keriltek felhasznalasra!

Kdszonetlnket fejezzuk ki ezért a PETZL, BEAL, SINGING ROCK, CAMP, LANEX-
TENDON, KONG, EDELRID, CLIMBING TECHNOLOGY cégeknek és azok
képviseleteinek!

Akiknek koszonettel és halaval tartozom az anyag elkészitéséért:
Gaszner Roébert, Gyurkd Gabor, Gurin Laszlo, Kéczan Gabor, Majoros Csaba, Polyak Attila,
Szabd Laszlo, Toth Barna, Vardai Attila, Vas Zoltan, Telepy Zoltan, dr. Puskas Lajos, Pal Vince
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- MASZOFAL KEZELGO”
biztonsagtechnikai képzés oktatasi segédanyaga
Csak bels6 hasznalatra!
1. Bevezeto

Osszedllitasunkat elsédlegesen maszofalak, maszotornyok, maszofak, mobil falak,
maszotermek Uzemeltetdinek, Uzemeltetd személyzetének ajanljuk. Az anyag
tartalmanak, tematikajanak nem feladata, hogy maszokat képezzen
biztonsagtechnikara. Szerencsére szamos nagyon jo hazai irodalom talalhaté ebben
a targykorben. Megkozelitésében, szemléletében mégis hianypdétionak szanjuk,
hiszen ennek a tevékenységnek is rengeteg formaja ismeretes a jatszotéri
maszofaltdl, az ideiglenesen kitelepitett mobil maszoétornyokon at az aktiv
sportolasra alkalmas legigényesebb maszétermekig.

Kialakulas

A sziklamaszas, mint tevékenység talan egyidés az emberiséggel, azonban
sportagga csak az utébbi évtizedekben valt. A sziklamaszas egy szabadban (zhetd
sporttevékenység, ami azt vonja maga utan, hogy tobbnyire napkodzben, tavasztol-
Oszig, jo0 id6ben (zhet6. A falmaszast, mint tevékenységet valdszinileg
sziklamaszok talaltak ki, akik otthon, idéjarastol, évszaktol és napszaktol figgetlendl
- kondicidjuk megdrzése céljabdl - sportolni szerettek volna. Kialakult tehat a
falmaszas, ami tobbnyire zart térben, mfalon tortén6é maszast jelent.

A sziklamaszas mar komoly multra tekintett vissza, mikor a sportmaszas kiegészit
tevékenységéhez kitalaltak ezt az edzési modot.
A falmaszas a sziklamaszas mesterséges korilmények kozott Gzhetd formaja.

A falmaszas jellegzetességei

A falmaszas miifalon torténik, mely egy vas- vagy faszerkezetbdl épllt vazra szerelt
furnér- OSB- vagy rétegelt-lemezbdél allé faldarab, amelyben menettel ellatott
lyukakba szerelt un. fogasok vannak elhelyezve. A fogasok mérete, alakja és
gyakorisaga megkonnyiti, ill. megneheziti a mifalon térténd fel, le ill. oldalra jutast. A
falmaszassal megszerezhetd a sziklamaszashoz sziikséges erénlét és technikai
tudas. A falmaszas egyik elénye, hogy a maszas riziké faktorat nagysagrendekkel
lecsOkkenti a sziklamaszashoz képest, ugyanis a muifalon térténé maszas sokkal
jobban kontrollalhaté, mint a természetben torténd sporttevékenység, ezaltal
biztonsagosabb.

A falmaszas, mint versenysport

A vilag minden részén, igy Magyarorszagon is a falmaszas versenysportta nétte ki
magat. Nemzeti kupakat, bajnoksagokat, valamint nemzetkdzi versenyeket is
rendeznek, tébbek kozott vilagbajnoksagot is. A falmaszas olimpiai sportta torténd
mind&sitéséért is folynak térekvések. A maszdosport tobb versenyagra bonthato:

Nehézségi maszas

A masz6 dinamikus kotél segitségével maszik, mikdézben a kotelet bizonyos
tavolsagokban a falba szerelt nittekhez kapcsolja un. koztesek (schling)
hasznalataval, ezzel énmagat biztositja. Maszas soran a foldrél biztositd ember
segitségével torténik a biztositas. Ez az un. el6lmaszas. A maszo feladata a mifalon
kijelolt ut kimaszasa, ill. minél tovabb torténé maszas, az idé6 masodlagos szempont.
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Gyorsasagi maszas
A maszo6 un. felsé biztositassal maszik, feladata a midfalon térténé feljutas minél
rovidebb id6 alatt.

Boulder

Biztositas nélkuli nehézségi maszas alacsony magassagokban. Az esetlegesen
lees6 maszot a foldre helyezett vastag szivacsok védik meg a sérllésektél. A
boulder maszas elve, az alacsony maszasi magassag miatt a maszé nem eshet
akkorat, ami miatt megsérulhetne.

Mi az, hogy boulder?

A boulderezés biztonsagos magassagban, kotél nélkul torténé maszas. Jellegebdl
addédoan ennél a maszostilusnal er6s hangsulyt kap a technika, az er6 és a
dinamizmus.

A boulderezés elsésorban egyes mozdulatokra, vagy mozdulatsorokra fokuszal. A
hagyomanyos maszasnal kevesebb erdkitartast és technikai ismeretet igényel, de az
egyes mozdulatok nehézsége altalanossagban meghaladja az ott megszokottat. A
boulderezés egyre nagyobb népszeriiségnek orvend. Ennek egyik oka, hogy akar
egyedul is, specialis felszerelés nélkil Gzhet6. Mindemellett tarsasagban
meglehetésen szorakoztatd idétoltés.

Teremmaszas a boulder teremben

Hazankban is mind nagyobb teret hdédit a boulderezés. A teremmaszas a
sziklamaszas beltéri valtozata, melyet a sport fanatikusai hoztak létre kiegészité
edzés gyanant. A maszok a kilonb6zé dblésszogl fellletekre szerelt fogasokba,
kovet imitald anyagokba kapaszkodva idézték meg a valddi sziklafal nyujtotta
elmeényt. Kitiné edzés volt ez otthonra vagy a csapadékos hideg idészakra. Az
Otletben rejl6 lehetéségek azonban hamar meginditottak a fejlédést. A teremmaszas
tul nétt a téli edzéterem keretein. Megteremtette sajat stilusat €s mindenre elszant
rajongobazisat. S6t mind nagyobb szamban vonzza azokat, akik egy teljes testet
megmozgato izgalmas és biztonsagos extrém sportot keresnek.

A kezdés helyszinéll érdemes nagyobb fogasokkal ellatott, kis d6lésszdgl falrészt

(boulder) valasztani. Esésiinket (ami elég gyakori) a vastag matrac fogja fel. A
gyakorlottabb maszdktdl sok hasznos mozdulat leshetd el.
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A maszasnal ugyanis nem a testi erén van a hangsuly, hanem a megfelel6 tudati
hozzaallas kap fontos szerepet. Annal tokéletesebb a maszok mozgasa, minél
optimalisabban hasznalja ki a fal adottsagait. Higgyuk ezt el még akkor is, ha az els6
fél 6ra utan képtelenek vagyunk derékmagassag folé emelni karjainkat. Ez az érzés
egy masfél hénap (heti 2-3 alkalom) elteltével megvaltozik. Hasznos tanacsok: a
maszashoz kényelmes, a szabad mozgast nem gatlé sportruhat viseljunk, ha nem
akarunk, vagy nem tudunk maszocip6t kdlecsonozni egy a labra jol illeszkedd, konny
tornacip6 is megteszi. A tevékenységre forditott id6 és energia aranyos lesz a
sikerrel, persze sikernek tudhaté be az is, ha j6 hangulatban némi faradsagérzésre
teszunk szert.

2. A ,Maszofalak” (Mobil- és telepitett maszétornyok, maszétermek)
biztonsagos miikodésének szabalyzasi rendszere

2.1. Jogszabalyi hattér

2020. november 30-an uj rendelet lépett hatalyba, mely mar szoérakoztatasi célu
sporteszkdzként foglalkozik a maszofalak kildonbdzé formaival — 24/2020. (VII. 3.)
ITM rendelet — igy ennek kdvetelmeényei valtak mérvadova.

(1) Maszofalakra vonatkozé kivonatolt rendelkezéseit lasd a 10. sz. mellékletben.
Megjegyzés: Ellen6rzd feluigyeletet az NFM, valamint a masodfoku Ugyekben orszagos
illetéséggel a Pest Megyei Kormanyhivatal. Elsé fokon a terlletileg illetékes jarasi
fogyasztovédelmi hivatal jar el.

2.2. Beruhazoéi-, iizemeltetoi feladatok

A beruhazénak, Uzemeltetének legfontosabb feladata az egészséget nem
veszélyeztetd és biztonsagos feltételeket megteremteni és mindenkor biztositani azt
a szolgaltatast igénybe vevék részére. Ezt szolgalja a ,maszofalak” megfelelé
biztonsagi szabalyzasi rendszere. Kiemelt célként a biztonsag megvaldsitasa
erdekében a tevékenység azon részeit is szabalyoztuk, melyekkel joghézag miatt
nem foglalkoznak az allami szervek.

2.3. Uzembe helyezési, lizemeltetési szabalyzas
2.3.1. A ,maszoéfal” biztonsagtechnikai kivitelezése

Kivitelezés:

A létesitmény kialakitasaban - az elvarhaté technikai szinvonalnak megfeleléen,
statikai terhelési szamitasok — statikai, valamint a maszofalak Gzembe helyezéséhez,
Uzemeltetéséhez kapcsoldédo (MSZ EN 12572-1 Mesterséges maszéfalak 1.; 2.; 3.
rész szabvanyok és egyéb szakmai ajanlasok, gyartéi utmutatasok) szabvanyi
eléirasokat érdemes figyelembe venni.

e A létesitmény minden elemét szabvanyos, minésitett anyagbol, kotéelembdl
szukséges, 0sszeallitani, épiteni.

e Onalléan telepitett maszofal (kultéri) esetén villamvédelem kialakitasa is indokolt
lehet.
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e Esti vilagitas kiépitése esetén megfeleld mindsitési érintésvédelmi mérés
elvégzéseét indokolhatja.

e A megfelel§ teherbirast (koztes- és felsé biztositasi pontok), allékonysagot —
biztonsagi tényezbvel raszamolva- statikai szamitasokkal kell alatamasztani.

e A Kkivitelezés biztonsagtechnikai megvaldsitasaba érdemes biztonsagtechnikai
szakiranyu szakembert bevonni.

e Szabvany megfelel6ségi vizsgalatot elvégeztetni. @
¢ A mindsitést valamely mindsité minéségugyi és biztonsagtechnikai
tanusitvanya igazolhatja. (EMI-TUV SUD Kft.) —
EMI-TUV
Biztositas:
Az Uzemeltetés soran az adottsagokhoz igazitottan kell kiépiteni, kialakitani, a
legkedvezbbb biztositast.

Felsd biztositas:

A fels6 biztositassal torténd maszas soran a biztositas elve, a zuhanas
lehetéségének kizarasa (minimalis lehet6ség) melletti, biztositasi maodok
megvalasztasa. A szolgaltatast igénybe vevd latogatd testét nem érheti karos
meértékl ,megtartasi rantas”. Az esés, zuhanas lehetéségének kizarasa, valamint a
minimalis esési tényezd szavatolhatja ennek a feltétlen kdvetelménynek a
teljesulését, melyet a megfelel6 a palyakialakitas, biztositokotél elhelyezés és
leellenérzés szavatolhat.

El6lmaszas kdztes biztositasi pontok alkalmazasaval:

Az elbmaszas tevékenységekor olyan idealis biztositasi kozOket szukséges
kialakitani, hogy nagyobb esés esetén se sérlljon a maszo szemely. A szolgaltatast
igénybe vevo latogato testét ekkor sem érheti karos ,megtartasi rantas”.

Boulder maszas:

A boulder maszas soran nem kotélbiztositas, hanem véd6szivacs alkalmazasa
garantalhatjia a sérlulés veszélyének minimalis szintre csOkkentését. Bizonyos
esetekben sziikség lehet segitére, figyelé személyre, aki megfogja, tompitja a maszo
esetleges esését (spot).

Felszerelés:

A ,sportmaszo tevékenység” szabadidbs sport tevékenységekor, annak biztositasa
soran szikséges specialis hegymaszé, mar bevalt felszerelések rendszerként
torténd hasznalata garantalhatja a megfelel6 biztonsagot. A rendszer minden
elemének rendelkeznie szikséges mindsitéssel, megfeleléségi nyilatkozattal,
vizsgalatokkal, hasznalati tajékoztatoval, melyek biztositjak a hatarterhelések
biztonsagos elviselését. Az UIAA - Union Internationale des Associations d'Alpinisme
(Nemzetkdzi Hegymaszo Szdvetség) mindsitésével latja el ezen eszkdzoket. Ilyen
mindsités nélkul az EU teruletén nem hasznalhatdéak kalandparkos tevékenységhez
ilyen eszkdz. A felszerelések egy része, - az Uzemeltetd személyzet egyéni
védbeszkodzei- ezen kivil még rendelkeznie kell EK megfelel6ségi tanusitvannyal
(CE és EN /egyéni védbeszkdzOk hasznalatdhoz szikséges vizsgalatot igazold
szammal/) mindsitéssel, magyar nyelvi megfelel6ségi nyilatkozattal.
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A maszoéfal Gizemeltetésénél hasznalt biztosité védoeszkozokre, felszerelésekre
vonatkoz6 szabvanyi eléirasok:

MSZ EN 565:2007 Angol nyelvl! Hegymaszé felszerelések. Heveder. Biztonsagi
kovetelmeények és vizsgalati médszerek

MSZ EN 566:2007 Angol nyelvl! Hegymaszo felszerelések. Kotél- és hevedergylriik.
Biztonsagi kdvetelmények és vizsgalati modszerek

MSZ EN 12277:2007 Angol nyelvi! Hegymaszé felszerelések. Biztonsagi
testhevederzetek. Biztonsagi kdvetelmények és vizsgalati modszerek

MSZ EN 12492:2001 Angol nyelvi! Hegymaszé felszerelések. Hegymaszosisak.
Biztonsagi kdvetelmények és vizsgalati modszerek

MSZ EN 12492:2000/A1:2003 Angol nyelv(i! Hegymaszo felszerelések.
Hegymaszdsisak. Biztonsagi kdvetelmények és vizsgalati médszerek

MSZ EN 12275:2000 Hegymaszo felszerelések. Karabinerek. Biztonsagi kbvetelmények
és vizsgalati modszerek

MSZ EN 12278:2007 Angol nyelvi! Hegymaszé felszerelések. Kotélcsigak. Biztonsagi
kovetelmeények és vizsgalati médszerek

MSZ EN 362:2005 Angol nyelv(! Személyi védéeszk6z magasbdl vald lezuhanas
megelézésére. Csatlakozok

MSZ EN 364 Személyi védbéeszkdz magasbdl vald lezuhanas megel6zésére. Vizsgalati
modszerek

MSZ EN 365 Személyi véddeszk6z magasbdl vald lezuhands megel6zésére. A
hasznalatra és a megjeldlésre vonatkozo6 utasitasok altalanos eldirasai

MSZ I1SO 2307 Kotelek fizikai €s mechanikai tulajdonsagainak meghatarozasa

MSZ EN 365-2005 Felszerelés vizsgalata

ISO 1140 Kotelek. Poliamid. El6irasok
EN 1891 Szemi-statikus kotelek ( € U|AA

e 7 sr

Az el6zbektol eltéré kialakitasok esetén annak megfelel6 biztonsagat
vizsgalattal sziikséges igazolni!

2.3.2. A ,maszofal” uzembe helyezéséhez sziikséges dokumentaciok:

1.

A

© N O AW

©

Uzembe helyezési eljarasrol, biztonsagtechnikai szemlérél, Uzemprébardl késziilt

jegyz6kdonyv MSZ EN 12572-1 Mesterséges maszofalak 1.; 2.; 3. rész szabvanyok
MSZ EN 12572-1 Mesterséges maszoéfalak 1. rész: A biztositasi pontokkal ellatott
ACS (mesterséges maszoéfal) biztonsagi kdvetelményei és vizsgalati médszerei
MSZ EN 12572-2 Mesterséges maszofalak 2. rész: Sziklamaszo falak biztonsagi
kovetelmeényei és vizsgalati modszerei
MSZ EN 12572-3 Mesterséges maszofalak 3. rész: A maszofalfogantyuk biztonsagi
kovetelmeényei és vizsgalati modszerei

Védbeszkdzok belsd juttatasi rendje /Az GUzemelteté személyzet esetén az 1993. évi

XCIII. tv. alapjan/

Er6tani szamitasok, statikai vizsgalat statikai igazol6é szamitasok

Figyelmeztetd, tajékoztato jeldlések, jelzések, abrak

Fémoszerkezet, régzitési pontok esetén hegesztési varrat vizsgalat, igazolas

Tervezdi-, gyartoi-, telepitéi megfeleléségi nyilatkozatok,

Sziikség esetén érintésvédelmi-, villamvédelmi jegyz&konyv,

Szabvanymegfelel6ségi vizsgélat, falellenérzés. Uzemprdba és szabvany megfeleléségi

vizsgalat és ezekrdl készllt jegyz6konyv

A minésitést mindsitdé szervezet mindéségugyi és biztonsagtechnikai tanusitvanya is

igazolhatja. (EMI-TUV SUD Kit.)
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Statikai ellen6rz6 szamitasok

2.3.3. A ,maszofal” biztonsagtechnikai uzemeltetése:

Az Uzembe helyezést kdvetd mikdodtetés megfeleld szabalyzas szerint térténhet,

melyben rogziteni kell:

e az egyes milszakos, id6szakos felszerelés vizsgalatok, id6szakos
palyavizsgalatok rendjét, azok dokumentalasat

e a maszofal megfeleld lGzemeltetésének, hasznalatanak biztonsagi elbirasait,
szabalyait (id6jaras, létszam, vendégre vonatkozé elvarasok, stb.)

e aszemélyi feladat- és felel6sség koroket

a felszerelések tisztitasat, tarolasat, hasznalatbdl torténé kivonasat, esetleges

leselejtezését

a leselejtezett felszerelések kicserélését, az Uj felszerelések beszerzését

mentésnél sziikséges feladatokat, az egyes technikak alkalmazasat

a vendégekre vonatkozo6 szabalyokat

az Uzemeltetd személyzet tudasszintjét

az oktatashoz, képzéshez szukséges tematikat

a képzés megtorténésének dokumentalasat

2.3.4. A ,maszofal” uizemeltetéséhez szilkséges dokumentaciok:

1. Uzemeltetési dokumentumok:
= felszerelés nyilvantartasi naplék
= magyar nyelvi hasznalati utasitasok
= jd6szakos felszerelés felllvizsgalati jegyz6konyvek
= végzettséget igazold bizonyitvanyok
.,maszofal kezeld”, Falmester” irdsban torténd kijeldlése
Uzemeltetési biztonsagtechnikai szabalyzat (belsé szabalyzasi rendszer)
,Uzemeltetési napld” + vizsgalati check it
Kihelyezett - vendégekre, latogatdkra vonatkozé — palyaszabalyzat
Feleléssegvallalasi nyilatkozat
Mentési terv (szlikség esetén)
Az Uzemeltetési személyzetre vonatkozé kockazatértékelés
.Maszofal kezel6”, Falmester, Vezetéanimator irasban torténd kijelolése
Faltanusitvany érvényessége

© © N o ok~ WD
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2.4. Biztonsagos uUzemeltetéshez sziikséges szakmai-, képzési szint, szemelyi
feltételek. Uzemeltetd személyzet képzése, oktatasa:

A biztonsagos Uzemeltetés kiemelkedéen fontos feltétele a megfelel6 szakmai
felkészlltség. Az lUzemeltetéssel megbizott személyzet teljes kord, szakiranyu, az
Uzemeltetéssel 6sszefliggd elméleti és gyakorlati képzésben kell, hogy részesuljon.

2.4.1. Személyi kovetelmények (ajanlas alapjan)

18 életév betdltése

min. k6zépfoku iskolai végzettség

ipari alpintechnikai és/vagy sziklamaszé ill. barlangasz tanfolyami végzettség pl.
Sportmaszo6 edz6é OKJ (elény)

érvényes, eredményes foglalkozas-egészségligyi orvosi alkalmassagi vizsgalat
igazolasa

.Maszofal” Uzemeltetd biztonsagtechnikai, munkavédelmi oktatas

,Maszofal kezeldi” végzettség (EMI-TUV SUD Kit.)

2.4.2. Az iizemeltetéshez sziikséges feltételek

Magyar nyelvii megfeleléségi nyilatkozattal rendelkezé egyéni védéeszkdzt,
vagy UIAA mindsitési hegy-, sziklamaszo felszerelést szabad csak hasznalni az
Uzemeltetés soran

.Maszofal kezel6”, ,Falmestert” sziikséges kijeldlni. Amennyiben a vezetd
elhagyja a létesitményt, helyettest szikséges kijeldlni irasban.

Megfelel6en 6sszeallitott mentd eszkdzok, palyauzemeltetd felszerelések
Els6segély eszkdzok

Segitséghivas lehetéségének biztositasa

3. Felszerelés ismeret

3.1. Maszofal lizemeltetoi felszerelések
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Maszofal kezel6 személyzet biztonsagtechnikai ismeretei

3.2. Poliamid alapanyagu eszkozoket karosité tényezdék

= UV sugarzas, hésugarzas, mechanikai hatasok, nedvesség, homok, vegyi
anyagok (savak, lugok), éregedési idd

3.3. Kotelek

,Csak korszovott, ugynevezett mag

kopeny konstrukcioju, poliamid vagy vele

azonos alapanyagbdl készult kotelet

szabad hasznalni.”

A koételek fajtai nyulasi tulajdonsagai alapjan:

- u.n. statikus” kétél 2-3 % /felsé biztositasos maszasnal hasznalhato/

- féldinamikus kotél (szemistatikus) 4-5 % / felsé biztositasos maszasnal
hasznalhato/

- dinamikus kotél 6-8 % /el6lmaszasnal alkalmazandé/

1-es esési tényezénél nagyobb zuhanas veszélyével jaroé biztositasra csak
dinamikus kotelet szabad hasznalni biztositasra!

3.4. Karabinerek

Rogzitésre csak min. két egymastdl fliggetlen mozdulattal nyithaté zarszerkezeti
karabinert szabad hasznalni! Minimalis teherbirasa legalabb: 18 kN
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Maszéfal kezel6 személyzet biztonsagtechnikai ismeretei
!

B.

Zarszerkezet fajtai:

o Csavaros A./
o Bajonettzaras B./

o Menetes C./

o Biztosité zarszerkezet nélkili D./

3.5. Biztositd, ereszked6 eszkozok

Fajtai pl.:

= Kong

» Petzl GRIGRI

= Petzl REVERSO

= CT

3.6. Védosisakok £N 397 EN 12492

- Kizarolag Y szijjal ellatott védésisakot szabad hasznalni.| ¥ 7 _
Y_‘\: 1: rﬁ

3.7. Belil6 hevederek

10 ©Gaal Péter



Maszofal kezel6 személyzet biztonsagtechnikai ismeretei

3.8. TOP PAS automata biztositasi rendszer
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Maszéfal kezel6 személyzet biztonsagtechnikai ismeretei

3.9. Fels6 biztositas alkalmazasa

GRIGRI hasznalat

Nagy ) H

sulykiilonbség i
esetén a biztosito
embert rogziteni

kell folrantas ellen!

Lot

Az osszeszedett
kotelet ne tegyiik
magunk mogé, mert
eresztésnél a futo
kotél belénk
akadhat!

A maszofal alatt kavicsagyat, vagy szivacsos (kemény) matracot érdemes kialakitani!

A vendég eresztésénél kiillonosen az utolsé métereknél kell ,,finoman” engedni a kotelet!

12 ©Gadl Péter



Maszéfal kezel6 személyzet biztonsagtechnikai ismeretei

A biztositd kotél rogzitése a beuilé hevederhez maszéfal
lzemeltetése soran

A kotél megfelelé rogzitése a

beiilé hevederhez Kiilonosen :
fontos!
<t —1 &
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Maszofal kezel6 személyzet biztonsagtechnikai ismeretei

A maszoéfalnal alkalmazando
biztonsagi szabalyok

Tarsellenérzés: (minden egyes maszas

megkezdése el6tt végezziik el!) Pl.

* A bell6 helyesen van felvéve és
beallitva, és rogzitve?

» Megfelel6 a kotélrdgzités (pl. csomo,
vagy 2 db karabiner egymassal
szemben)?

* A biztositdeszkoz allapota, helyzete?

e A karabiner zarszerkezete be van
csavarva, zart allapotu?

e Van ,végcsomo” a biztositokétél masik
végén?

V‘ ) A biztositokotél rogzitése a beiildbe:

A * A kotelet szabalyosan megkdotott

; ,nyolcas” (,perec”) csomodval kézvetlendl
a beul6 teherviseld részéhez rogzitjuk.

' » Felsb biztositasos maszas esetén a

‘ beulld teherviseld részéhez két,
egymassal szemben elhelyezett,
zarszerkezettel ellatott karabinerrel is
rogzithetjuk a kotél végén szabalyosan
kialakitott hurkot.

Kisgyermek ne legyen a maszofal esési
zonajaban!
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Maszéfal kezel6 személyzet biztonsagtechnikai ismeretei

El6l maszas
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Maszéfal kezel6 személyzet biztonsagtechnikai ismeretei Z

Boulder maszas
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Maszéfal kezel6 személyzet biztonsagtechnikai ismeretei

Biztosito eszkdz hasznalata

act 1 acT 2

OK! No! OK! NO!
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Maszéfal kezel6 személyzet biztonsagtechnikai ismeretei

4. Felszerelés, eszkoz informaciok

4.1. Kotél R ———

Tisztitas, tarolas, ellendrzés, leselejtezés:

Vizualisan és tapintassal kell ellen6érizni a kotél teljes hosszaban, hogy nem sérultek-
e a belsd elemi szalai /a kotél megtorik/, sérilésmentes-e a kilsé kdpeny /nem
latszik-e ki a bels6 mag rész/, a végek el vannak-e dolgozva és nem régebbi-e
(gyartétol fuggben) 5-10 évnél. Tovabba nem érte-e karos héhatas, UV sugarzas,
nem kerllt-e olddszerrel, savval, luggal kapcsolatba. Tarolas soran ezektdl a
hatasoktdl védve kell tarolni. Nagy nyomasu vizzel, levegével tisztitani tilos. Langyos
vizben, finom sortéji kefével lehet mosni. /A Beal kétélgyartd cég szerint
vaszonzsakba téve, mosogeépben kimél6é programon, specialis mososzerrel lehet
tisztitani. /Amennyiben a kotelek elérték az anyagara vonatkozo eléregedési id6t, ki
kell vonni a tovabbi hasznalatbdl. (A Beal cég sajat koteleinek élettartamara az
alabbi megallapitasokat tette:

e mindennapi és intenziv hasznalattal: 3-6 ' - * :
hénap PR LRY
e hetenkeénti egy-két alkalmi hasznalattal:
2-3 év e f L £ rp
o alkalmankénti hasznalattal: max. 10 év) A kotel kiszaritasa:

Ha a korszovet ugy sérult, hogy kilatszik a belsé mag, vagy a bels6 szalak szakadtak
meg - a kotél mar nem ivelten hajlik, hanem megtorik- azonnal le kell selejtezni.

4.2. Belil6 testhevederzet

Tisztitas, tarolas, ellendrzés, leselejtezés:

A szennyezett testhevederzet kiméletes mosodszerrel max.
30 °C-on, kézzel moshato. Tiszta vizzel valo 6blités utan jol
szell6z6 helyiségben, direkt h6- és UV sugarzastol tavol kell
szaritani és tarolni (tarolasi hémérséklet: +5 °C - 25 °C.). A
gyartastol szamitott 5-10 év utan ki kell cserélni. Ellenrizni
kell szemrevételezéssel, hogy a heveder anyagan
nincsenek-e vagasok, szakadasok, altalanos
elhasznaldédasbol ered6 hibak, hé vagy vegyi anyag
hatasara utalo jelek. Nem sérult-e a varras, a csatok a
funkcioknak megfeleléen mikddnek-e.
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Maszofal kezel6 személyzet biztonsagtechnikai ismeretei

4.3. Varrott heveder, express

Tisztitas, tarolas, ellendrzés, leselejtezés:

Vizualisan és tapintassal kell ellenérizni a heveder, kotél teljes
hosszaban, hogy nem sérlltek-e a bels§ elemi szalai /a heveder = =
megtorik/, a végek el vannak-e dolgozva és nem régebbi-e 10 évnél. LA B
Tovabba nem érte-e karos héhatas, UV sugarzas, nem kerult-e oldoszerrel, savval,
luggal kapcsolatba. Tarolas soran ezektél a hatasoktol védve kell tarolni. Nagy
nyomason tisztitani tilos. Langyos vizben, finom sortéji kefével lehet mosni.
Amennyiben a hevederek elérték az anyagara vonatkozé eloregedési id6t, ki kell
vonni a tovabbi hasznalatbal.

4.4. Karabiner, Mailon

Tisztitas, tarolas, ellendrzés, leselejtezés: =

(Szennyezédeéstdl figgéen van, amit oldészerrel sziikséges kezelni, de ezt

utana alaposan le kell mosni). A nyelv hajlatanak rendszeres olajozasa (pl.
miszerolaj) elésegiti a j6 mikddést. (WD40-nel ne kezeljuk!) Ellendrizni kell, hogy
nem kerult-e érintkezésbe korrdziv, agressziv anyaggal, nem deformalédott-e, nincs-
e rajta seérulés, a rogzité menetes anya, vagy bajonettzar mikodik-e. Mikodési,
mukodtetési probaval kell meggy6zddni az alkalmazhatésagarol. A magasbol ejtett
karabinert -az esetleges hajszalrepedés veszélye miatt- a tovabbi hasznalatbol
minden esetben ki kell vonni, le kell selejtezni.

}//\ ‘
A szennyezett karabiner tiszta vizben moshatd, majd szarithats. -4&

4.5. Védosisak

Tisztitas, tarolas, ellendrzés, leselejtezés:

A véddsisakot csak tiszta vizzel szabad mosni és szaritas utan szellds, hiivos helyen
kell tarolni. Nem érintkezhet olddszerekkel. Az UV sugarzastdl, vegyi hatasoktol és
az id6jaras viszontagsagaitdl védve kell tarolni. Az el6allitastdl szamitott 10 évig 6rzi
meg tulajdonsagait, ezt kdvetden le kell cserélni.

_ i ) L 4
SN I 7 | %a
A\ !

% N
r' >

=
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Maszéfal kezel6 személyzet biztonsagtechnikai ismeretei

4.6. Biztosito eszkozok

Tisztitas, tarolas, ellendrzés, leselejtezés:

A szennyezett ereszked6-, biztositd eszkoz tiszta vizzel moshato, majd szarithato.
(Szennyezbdéstél fuggben, van amit oldoszerrel szikséges kezelni, de ezt utana
alaposan le kell mosni.) Nem kerulhet érintkezésbe korroziv, agressziv anyaggal. A
szerkezet, nyél, rugos zar allapotat, meghibasodas, sérulés, kikopas jeleit meg kell
vizsgalni.

Petzl RIG hasznalata
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4.7. Csigak

Tisztitas, tarolas, ellendrzés, leselejtezés:

A szennyezett eszkoz tiszta vizzel moshatd, majd
szarithatd. Nem kerulhet érintkezésbe korrodald, vagy agressziv anyagokkal.

Meg kell vizsgalni sérllés, deformacido mentes-e, szennyez6dés, kopas, anyaghiba
nem lathato-e rajta. Idonkénti olajozassal mikodése javithato.

4.8. Karbantartas

s[=

> gt Epges
K S paRALLEL ”?
s o L $Rebaeiman -
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Maszofal kezel6 személyzet biztonsagtechnikai ismeretei

5. Zuhanas fizikaja - eséstényezo, : t
megtartasi rantas, szukséges esésteér ' e :
5m
5.1. Eséstényezd
Sm N 5 5m
2y
0-1kozOotti esési tényezdji esés , ) [Kongedert € ;07
- ” - g s Kiengedett XA | w "~ 'i':"
- lagy” esésnek mindsdl e 2 o J
e wmggn y g o - L5 m 2o/ i)
1-2 kOzOtti esési tényez6jl esés : By
— kemény” esésnek mindsiil v W v
1,75-2 kozotti esési tényezdjli esés Estsitenyesd = JERL =2 csbitényens « BT = 3

— extrém” esési tényezdjl esés

o _ Esési magassag (esés nagysaga)
Esestenyezo = Kiengedett kotél hossza

Minimalis megtartasi rantas = Maximalis biztonsag

Az el6lmaszé biztositasa soran fellépo fizikai er6hatasok

Az eséstényez6 és a megtartasi rantas az esés két fontos fizikai jellemzdje a
sziklamaszasban. E két jellemz6 megértéséhez fontos felidézni a fizika
alaptorvényét: ha egy test esik, mozgasi energiat halmoz fel. A sziklamaszasban ez
az energia a maszo esésebdl ered és a biztositoeszk6zok lanca, nevezetesen a
kotél és a maszo teste nyeli azt el.

Az elméleti eséstényezé s = Seabad eats e
Kiengedett kbiél hossza
A sziklamaszasnal az eséstényez6t sokszor Esestenyezs Eseyes . Esestenyed
hasznaljak az esés sulyossaganak jellemzésére. =04 A\ =2
Dinamikus kotéllel torténd maszasnal értéke 0 és |
2 kozé esik. i o[
\‘« ) 4

. , , 2m / g
A fenti esetekben az esés magassaga azonos, a ‘ S , ; ,
kiengedett kotél hossza az, ami valtozik. Minél =r1T ;

e e e g 2m | am [ hmam 2m | e —
nag),/ob__b a rendelkezesr,e. allé k’otgl hossza, 1{{’ 41 | 3 ¥
annal tobbet nyel el az esési energiabol. =8, ”—ff T =R M

w
h Szabad esés magassaga é Kotél nydldasa ——  Kiengedett kétél hossza

Eséstényez6 és megtartasi rantas (elmélet)

A valés eséstényez6
Az elméleti eséstényezd kiszamitasanal nem vesszik figyelembe a kotél surlédasat
a koztesekben és a sziklan. Pedig ez a surlédas csokkenti az esési energia
tovabbterjedését a kotél teljes hosszaban. Valojaban a koétélnek csak egy része fogja
elnyelni az esési energiat, ezt nevezzik valés koétélhossznak. Ez felel meg tehat a
valds eséstényezdnek.
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Szabad esés magassdga
Val6s eséstényezd = =
Valbs kétélhossz
A valos eséstényez6 tehat nagyobb, mint az elméleti Yy

esestényezd. Konnyen belathatd tehat, hogy a valos |
eséstényezd igen gyorsan megndhet, ha a maszé nem
ugyel a kotél felfekvésének elkerilésére és a kotél
vonalvezetésére. Az esés megtartasanak pillanataban a
maszora hatd erd, az un. megtartasi rantas ilyenkor sokkal
nagyobb lesz.

Az eséstényez6 oOnmagaban nem elegenddé az esés
sulyossaganak jellemzésére, mivel kizardlag a kotéllel fligg
Ossze. Helyesebb megvizsgalni a megtartasi rantast, mivel
ez az az er6, amely kozvetlenul éri a maszot az esés
soran.

—— Avalds kotélhossz

A megtartasi rantas

Az esés energiajanak elnyelésében mas fontos paraméterek is szerepet jatszanak: a
biztositd személy mozgasa, teste, a kotél megcsuszasa az eszkdzben stb. Ezek a
tényezék elsérangu fontossaguak az esési energia elnyelésében.

Fontos megkulonbdztetni a gyakorlatban fellépd valés megtartasi rantast a kotelek
bevizsgalasanal az EN 892 szabvany laboratoriumi tesztjeinek eredményeként
kapott értékektdl. A valésagban egy egészkotél ezen szabvany szerinti
bevizsgalasanal egy 80 kg tomegl merev test 1,77 tényezdji esésekor fellépd
maximalis megtartasi rantasat mérik a talajhoz rogzitett kotéllel.

A gyakorlatban fellépd valés megtartasi rantas dOsszehasonlitasa az EN 892
szabvany tesztjein mért laboratériumi értékekkel.

|l ‘

et o Megtartasi
| | | | | | > kN réntas
0 =4 =6 =7 =10 12 1kNg100kg
Esés sziklamészés sordn Sdlyos esés (Gyart6 éltal Az EN 892 szabvényban
sziklamdszds soran megadott) elfogadott maximdlis
maximdlis megtartési rantds
megtartasi rantas
egészkotél
esetén az EN 892
szabvany tesztje
alapjan

A maszo tehat csaknem soha nem a kotélen megadott maximalis megtartasi rantast
szenvedi el. Nem csupan a koétél felelés az esési energia elnyeléséért. Mas
paraméterek még jelentdsebb szerepet jatszanak, nevezetesen a biztositd szemeély
teste és mozgasa.

24 ©Gadl Péter




Maszofal kezel6 személyzet biztonsagtechnikai ismeretei

Eséstényez6 és megtartasi rantas (gyakorlat)

Az elbzéleg ismertetett tényekbdl kovetkezik, hogy begyakorolhaték azok a helyes
reflexek, melyek segitségével csdkkentheté a maszét éré megtartasi rantas.

1. Az esés dinamikussa tétele
Az esés dinamikussa tétele nem azonos azzal, hogy folyamatosan 3-4 m beldgd
kotelet hagyunk, mivel igy tarsunk esésmagassaga is |ényegesen nagyobb,
megallitasa pedig brutalis lesz!

Az esés dinamikussa tételében nem a biztositbeszkdz, hanem a biztositdo személy
jatsza a f6 szerepet. A biztosité személynek meg kell probalnia kdvetni tarsa esését,
hogy csillapitsa a rantast. Ennek technikaja, hogy az esés megtartasa el6tti
pillanatban, vagyis a kétél megfeszilésének pillanataban elére 1ép vagy felugrik egy
kicsit. Fontos az id6zités, mivel tul koran vagy tul késén a mozdulat mar nem segit,
s6t akar arthat is. Ha a masz6é nehezebb, mint a biztosito személy, az esés
dinamikussa tétele konnyebb, hiszen elegendd hagyni, hogy a kotél elmozditsa a
biztositd személyt. Ugyeljen arra, hogy labai mindig elére nézzenek, hogy jol
eérkezzen, és hogy a lelégd kotélszalat mindig szilardan tartsa kézben a
biztositoeszkoz alatt.

Az esés dinamikussa tétele tapasztalatot és gyakorlatot kivan. Mindenképpen
gyakorolja a mozdulatot.

2. A kotél huzasanak megkoénnyitése

A. A biztositépontban ébred6 erd, csiga-effektus

Az esés megtartasanak pillanataban az utolsé beakasztott kdztes biztositopontot
egyszerre éri a maszora hatd erd, vagyis a megtartasi rantas és a biztosité személy
altal kifejtett er6 (az erék kiegyenlitbdésének térvénye).

Ha az F megtartasi rantas értéke 5 kN (a sziklamaszasban ez igen sulyos esésnek
szamit), a kikotési pontra hato er6 1,6 F, vagyis 8 kN lesz.

Az UIAA és a CE szabalyok a kikotési pont szakitdszilardsagara 25 kN-t irnak elé
merdleges huzoerd esetén, igy arra kovetkeztethetunk, hogy szilard biztositépont
esetén van biztonsagi rahagyas, mieldtt az utolsé beakasztott pont eltorik.

Kevésbé nagy szilardsagu biztositépontok (pl. korrodalt pontok, régi szdégek, rosszul
elhelyezett ékek vagy jégcsavarok) esetén azonban meg kell prébalni mérsékelni a
biztositopontot érd erdt, vagyis a megtartasi rantast.
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Az erék eloszldsa esés esetén
Szamitasba véve a koztesekben és a sziklan fellép6 surlodast,

az er6k a ¥ ’f‘
kovetkez6képpen oszlanak el: 4

- megtartasi rantas = F, J

- biztositépontban ébred6 er6 = 1,6 F, &,

- biztosité személynél ébredd erd = 2/3 F. A =il
Eséstényez6 és megtartasi rantas ‘
(gyakorlat) ©) § D

8 b '
B. A kotél helyes vezetése &K} %w'
A kotél huzasanak megkonnyitésével az ) [
esés energigjanak elnyelését a kotél ;‘" 4
telies hosszan oszthatjuk el, igy / L b o L
minimalizalhaté a maszét éré megtartasi A \ N
réntas. Ehhez hasznalhatunk )7 -
meghosszabbitott kozteseket és/vagy ¢ ps
két kotélszal esetén kulon akaszthatjuk a < v
kotélszalakat. EKK“ ;‘K—

6. Csomoismeret

6.1. Altalanos tudnivalok a csomokrol

Az ipari alpintechnikaban, maszasban, koétéltechnikaban igen fontosak a kotélen
hasznalt csomok, mivel példaul ezek segitségeével rogzitjuk a kotelet vagy magunkat
a fix pontokhoz, illetve mozgatjuk a targyakat.

Erdemesebb inkabb kevesebb csomét hasznalni, de azok megkdtését megfeleléen
szUkséges elsajatitani és alkalmazni. Az alapcsomdkat mindig — gyorsan és
biztonsagosan — készségszinten kell tudni megkdtni és hasznalni.

Alapszabaly, hogy a csom6 megkotése utan el kell rendezni az egyes szalakat ugy,
hogy a parhuzamosan futé részei ne csavarodjanak egymason. A rendezett csomo
nem csak szebb, de tobbet tart és terhelés utan kdonnyebben is bonthaté. A mar
megkotott és elrendezett csomdt huzzuk feszesre, igy nehezebben oldédik ki
magatol. A végén hasznaljunk biztositdé csomat!

Minden csomé gyengiti — 20-40%-kal - a kotelet. / A kotél kildondsebb teherbiras
csOkkenés nélkal megtorhetd olyan ivben, melynek sugara nagyobb a kotél
sugaranak kétszeresénél. Vagyis azoknak a csomodknak, melyekben nagy az ivek
sugara, nagyobb a teherbirasuk. A szétfeszitett csomok a kis torési sugar miatt
kevesebbet birnak. /

A csomoébol kilogd kotélvégre vonatkozé Ipari Alpintechnikai Biztonsagi Szabalyzat
szerint ,Csomodzas esetén, a szabadon maradd rész minimalis hossza cm-ben
egyezzen meg a kotél mm-ben meért atméréjével’. A gyakorlatban ez azt jelenti —
mivel ipari alpintechnikaban, maszasban csak 9-10-11 mm atmér6jl, ugynevezett
egész kotelet hasznalunk -, hogy ennek hossza min. 10 cm-nek kell lennie. /
Azonban ennek a két-, haromszorosa — 20-30 cm - az inkabb ajanlatos /

Hasznalat soran rendszeresen ellendrizziik a csomo allapotat! / Nem csuszott e szét,
nem fekszik e fel éles fellleten, stb. /
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6.2. Kozépcsomo vagy Hurokcsomo

Egyszerlen és gyorsan megkothetd, kotelgylrik végtelenitésére hasznaljak. Ha a
csomobdl nem |6g ki megfeleléen hosszu kétélvég, kbnnyen ,magatdl” is kibomolhat.
Megkothetd a kotél kozepén is. Nagy hatranya, hogy kis terhelés utan is nehezen
oldhatd! Ezért ritkan hasznaljuk, mivel mas csoméval helyettesitheto.

6.3. Biztosité csomé

Magaban csak Végcsomodként alkalmazzuk. Egyébként a mar megkotott csomokhoz
hasznaljuk biztosité / segéd / csomoként, hogy az ne tudjon szétcsuszni, vagy
kioldodni.

Hurokcsomo Biztositd csomo

6.4 Pereccsomo vagy Nyolcas csomo

Kotélvég rogzitéséhez vagy testhevederzetbe valé bekotéséhez, kotélre fllek
készitéséhez, kotélgylri végtelenitéséhez hasznaljuk. Nagy teherbirasu és terhelés
utan is viszonylag konnyen oldhatdé. A kotél karabinerbe valoé rogzitéséhez a
legalkalmasabb csomao.

\
/ N\

Pereccsomd duplan kotve
Pereccsomo vagy nyolcas csomo
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6.5. Kotél 6sszeszedésének és 6sszekotésének fajtai

A kotél o6sszeszedésekor figyelembe kell venni, hogy az adott tevékenységhez
éppen melyik a legmegfelel6bb mod.

Praktikusan a hatunkra rogzitve (,Alpesi technika”) vagy a vallunkon é&tvetve
(hagyomanyos modon) szallithaté.

= : N c—
R e )

—
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7. Felulvizsgalatok

7.1. A sodronykotelek, kabelek

Gyartas
- Toébb (7, 19, 36, 61...), azonos atmérdji és alapanyagu szal egy kdzponti szal kordli
sodratat nevezzilk PASZMAnak.
- Tobb paszma egy kézponti kabellélek koruli sodratat nevezzik sodronykotélnek, vagy
kabelnek.
A kabellélek késziilhetnek:
- fémbdl (a lélek ekkor egy tovabbi paszma) =» a kabel merev
- természetes textiliabdl (kenderbdl), amely a kendanyagot is tartalmazza
=> a kabel rugalmas
- szintetikus textiliabdl (nejlonbdl) =» a kabel rugalmas
A kabelek tipusai
A kabel paszmai a sodrasi irany szerint kétfélék lehetnek:
balsodratuak ,S” vagy jobbsodratuak ,Z” (példak alabb)
Az egyes szalak és paszmak sodrasi iranyanak vagy szamanak valtoztatasaval kilonb6z6
tipusu kabeleket kapunk.
A kabelek hatranyai:
- Rozsdasodhatnak (kivéve a specialis kabeleket).
- Nehéz szemrevétellel ellenérizni az allapotukat.
- Rosszul viselik az éleket, hajlitast, 6sszenyomast (kabeles emelészerkezetek helyes
hasznalata el&feltétel).
- Kabelre csom6ét koétni tilos!
- Az acélkabelek kezelésekor kesztyit kell viselni.
A kabelek karbantartasa (alkalomszerii hasznalat esetén):
- Hasznalat utan a kabelt szép rendben vissza kell tekerni a dobra.
- Ha szukséges, a kabelt kefével at kell surolni.
- A kdvetkez6 hasznalatbavételt megel6z6en a kabelt esetleg meg kell kenni.
- A kabelt a sodrasanak megfeleld iranyban kell leszedni és felrakni.
A kabelek leselejtezése:
Le kell selejtezni az acélkabelt amennyiben:
- jelentés mértékben: a ,d” (névleges atmérd) 20%-aban 6ssze van nyomodva.
- jelentésen deformalédott (ki van hasasodva, meg van tekeredve)
- a kabellélek elszakadt
- a szalak meg vannak szakadva (a lathato szalak 20%-a el van szakadva két sodratnyi
hosszon vagy a ,d” haromszoros értékének megfeleld szakaszon 4 szakadt szal van)
- a kabel el van rozsdasodva
- a kabel 6sszedolgozasa vagy egy karmantyuja sérult
- a kabel hegyes szdgl éleken valé hasznalata utan a paszmak szabalytalanul allnak
- arossz kezelés jelei mutatkoznak
Ezek az ajanlasok minden egyes kulonallé sodronykotélszakaszra és a drotkoteles
teheremel6 szerkezetekre vonatkoznak.
A sodronykotelek teherbirasa:
A kereskedék altal forgalomba hozott sodronykoteleken jelezve van a szakitoszilardsag. Az
elad6 a kabelhez mindségi igazolast is mellékel.
Amennyiben a kabel teherbirasa nem ismert, az érték az alabbi kdzelité formulaval
becsulhetd:
HASZNALATI TERHELES = atméré? (mm) x 8

Ennek alapjan egy 10 mm atmérdji kabelnél az érték: 800 daN (Kg)
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(MSZ 9745-3:1979)

Hullamossag

Szabalytalan kotélvezetés vagy a rugalmassag
elvesztése gyors elhasznalédast okoz. Ha a
deformacio mértéke x=1/3d , vagy ha a deformacio a
kétél mikodése szempontjabdl kedvezétlen helyen
a terel6korongok kozelében ) a kotelet le kell
cserélni.

A kotél kikosarasodasa

A kllsé paszmarétegek meglazulnak, vagy a kuilsé
paszmarétegek hosszabbak, mint a belsd
paszmarétegek . kosarasodas all el6.
Leggyakrabban acélbetétes koteleknél fordul el

Elemi szal hurokképzédése

Az egyes elemi szalak, vagy elemi szal
csoportok kigylr6dtek a koronggal ellentétes
oldalon, és hurok formaban jelennek meg.

Elemi szalak, vagy a paszmak fellazulasa

Az egyes elemi szalak, illetve paszmak az abra
szerint fellazulhatnak

A kotél helyi megvastagodasa

A kotél barmely szakaszan eléfordulhat
megvastagodas, vagy betétkitiremkedés

Kotélkeresztmetszet valtozas

R IR "'Q""\ :‘N s N

A kotélen helyi kotélkeresztmetszet (kilsd
kotélatmérd) csokkenés alakulhat ki, altalaban
a bels6, kenbanyaggal atitatott kenderbetét
elszakadasanak a kdvetkezménye

A kotél laposodasa

Hurokforma képz6dés

Osszenyomédés, helyi Utés, dobra vald hibas
tekercselés, terel6korongbdl vald kiugras vagy
beszorulas miatt johet Iétre.

Ha a hurokképz6dést nem szuntetjuk meg,
hanem a kotelet terhelésnek vetjik ala, a hurok
maradandova valik.

Kotélmegtorés

Ha a kotél éles peremmel érintkezik az abra
szerinti karos deformaciot szenvedi el.

A deformaci6 megakadalyozasa
élvedo, vagy parnafa
elengedhetetlen

céljabol
hasznalata

FIGYELEM! -10°C alatt a sodronykotél merevvé valik és teherbirasanak akar 50%-at
is elveszitheti
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=~ Elemi szal

Kotél szal

Kotélvég
U-csavar

Nyereg

T
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7.2. A Petzl egyéni védofelszerelések élettartama, fellilvizsgalata
Gyartoi allasfoglalas

Az el6allitastdl szamitott 10 év a Petzl egyéni véddfelszerelések élettartama.
Kulonbséget kell azonban tenni a hasznalat és a raktarozas id6étartama kozott.

Az egyéni védbfelszerelések élettartama fliigg a hasznalat médjatdl, intenzitasatodl és
gyakorisagatol valamint a kornyezeti hatasoktol.

Az élettartam egyes specidlis esetekben, az eszkdz karosodasa esetén akar
egyetlen hasznalatra is korlatozodhat.

Bizonyos kornyezeti tényez6k szintén hatranyosan befolyasoljak a termékek
élettartamat, ilyenek a s6, homok, ho, nedvesség, UV sugarzas, kozvetlen héhatas,
mechanikai hatasok, vegyi anyagok stb. (a felsorolas nem teljes).

Varrott hevederek, 6sszekotbelemek és energiaelnyel6k esetében érzékenysegukbdl
adoddéan a kovetkezé élettartammal szamolhatunk: intenziv hasznalat esetén 6
honap, normal hasznalat esetén 12 hénap, alkalmankénti hasznalat esetén pedig
legfeljebb 10 év.

A Petzl javasolja az egyéni véddfelszerelések 3 havonta szakképzett és hozzaért6
személy altal elvégzett rendszeres és alapos felllvizsgalatat. (Az id6szakos
felllvizsgalat szaktevékenység, melyet kizardlag olyan minimum kdzépfoku
munkavédelmi végzettséggel rendelkezdé személy végezhet, aki képvisel6 altal
torténd felhatalmazassal is rendelkezik.)

Ha a felllvizsgalat soran nem dertl fény hibara, az eszkdz tovabbi 3 hdénapon
keresztul hasznalhato.

Fellilvizsgalat = biztonsag!

Ha egy eszkdozon az elhasznalddas jelei latszanak, azonnal le kell selejtezni. A

maximalis biztonsag érdekében 3 fokozatu fellilvizsgalatot ajanlunk:

1. Minden egyes hasznalat el6tt és utan szemrevételezze a felszerelést.

2. Az eszkdzOket és egymashoz kapcsolodasukat a hasznalat soran folyamatosan
figyelni kell.

3. Alapos szakértdi vizsgalatot kb. 6 havonta, ill. 1 évente kell tartani, és annak
eredményét jegyz6kdnyvben kell dokumentalni. Az id&szakos felllvizsgalat
eredményétdl fliggden a termék tovabb hasznalhaté vagy le kell selejtezni. 10 év
elteltével az eszkozok rendszerint mar technikailag is elavulnak, ezért
leselejtezésiik kifogastalan allapot esetén is ajanlott.

A Petzl altal meghatarozott uj élettartam mind az uj, mind a régebben gyartott Petzl
termékekre érvényes.
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7.3. Kantar, karabiner, kotél, drotkotél, stb. vizsgalat:

A vizsgalat kétféle médon torténhet: ﬂ

1. Szemrevételezéssel
A szemrevételezendd pontok kuldnbdznek a fém- illetve textiltermékeknél; a beul6k

és sisakok textil és fém alkatrészeit a kdvetkezéekben részletezett szempontok
figyelembevételével kell szemrevételezni.

Lftl ﬁj {‘\\
Mgl//;\
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2. Tapintassal

Egyes hibakat leginkabb tapintassal vehetlink észre; kulonosen igaz ez a kotelek,
hevederek esetében. Ezek felllvizsgalatanal szintén be kell tartani a gyartd
hasznalati utasitasat.

A felllvizsgalat soran észrevehet6k a meghibasodasra utald jelek. Az eszkdz
O0sszehasonlitadsa egy masikkal j6 modja az apré deformaciok észrevételének.

A hibaknak rengeteg jele lehet, melyeket felsorolni képtelenség lenne. Ide tartozik
tobbek kozott a kotél kopenyének merevsége, a karabiner nyelvének surlédasa, egy
eloxalt felllet szinének elvaltozasa stb.

A felhasznal6 beszamoldja is utalhat az eszkéz meghibasodasara, pl. ha az eszkdz
megcsuszik a kotélen vagy mas mikodési hibarol szamol be. A Petzl és a Beal altal
javasolt ellen6rzések listdja valamennyi termék felllvizsgalatahoz idealis
kiindulépont. (lasd. 35. old.)

Az egyéni védobfelszerelés ellenérzésének célja annak megallapitasa, hogy a
felszerelés alkalmas-e a tovabbi hasznalatra. Az adott eszk6z hasznalaton kivdl
helyezése nehéz dontés lehet. Ha egy kotél annyira elhasznalddott, hogy kilatszik a
magszerkezete, a dolog egyszer(, de az eszk0zok leselejtezésére olykor tobb okbdl
is szukség lehet. Nehéz kérdeés lehet a karabiner kopasa is.

Egyes hibak sulyosabb kovetkezményekkel jarnak, mint masok; a leghelyesebb, ha
a felllvizsgalo a sajat jegyzeteit hasznalja. Szintén figyelembe kell venni egy eszkéz
meghibasodasanak lehetséges hatasait a tobbi eszkdzre még akkor is, ha maga az
eszk6z nem szorul leselejtezésre. Kockazat egy éles perem( kopas egy karabineren
konnyen karosithatja a belehelyezett kotelet vagy hevedert.

Az eszkdz kora szintén hatassal lehet a dontéshozatalra. A felllvizsgalat eredménye
nem feltétlendl ,megfelel§” vagy ,selejt’. Vagyis a kérdéskdr a gyakorlatban korant
sem fehér-fekete (szaos arnyalat l1étezik még).
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Felszerelések vizsgalata, leselejtezése

igen:

‘ TEXTIL MUANYAG
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>10 év >10 év
| ¥
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I nem

I nem
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kémiai behatés j

I nem

I nem

igen’
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. . gen
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sériilése sériilése
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v
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igen'
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miatt
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igen '
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funkcid

nem’F
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FEM KOTEL

beal>15év
edelrid >12 év

igen

I nem

> l-es
eséstényezd
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a kotél magja-
nak tapinthaté
sérilése
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korszovés
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I nem
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kotélvég
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%
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Fontos! Az egyes felszerelés sérllésekbdl sokszor vissza lehet

kovetkeztetni a hibas palyakialakitasokra!
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ELOKESZITES

MAGASBOL VALO LEZUHANAS ELLENI EGYENI
| VEDOFELSZERELES NYILVANTARTASA

©PETZL 2014 5"{ @
-~
us

floae
©® QS@

V.axess SISAK

Nyilvéntartélap

Felhasendli: | Név-
Megneverés: T Cimr
Seérimrizm | Egyedi aronositd:
Gyistis éve | Megiegyries:
Els8 hasznalatbavétel ‘ Vasdslis dtoma:
dituma: |

Ezen termék fediilvizsgilatdt a gybrtd b Latl dsa alapjdn kell elvigeznl
A termék wirténetének felilvizsgilara :
Az egytni vddlesekinti lssal kezelve 2 hogy az ellenfeuit esekie

beletartori-e ax alibhi felsorols sategdridinak egyibihe ¢s igenvel ¢ azonmal beslejteadst
 Ae ovehial 3 gydeld sralooervizdn kvl mabdimiloltie.
A7 es2kio nagy estst stermedent € vagy saron =
< Averesdket 30 % alact vagy + 50 °C felettl hiesérséidetes hasendltik
« A vermdk grarsd altal meghasiroaott dettartama beper

Az clenled seemély kieds minden 2 fels 153 e a tormék K L 1 vagy
ujehseraza
A bi agi elemek Helezé: MR |T™| ) s

A hej sineienek dllapoca (xopas repedeses, karcoldsos, ¢pts, vegyt anyagok myomal, egreh)

A he) belsednek dlapota (kopas, repeddsek, sarcoldsos, ¢ges vegyl anvagos nyorma, egyeh)

A fegpant, hevederek, varranok, parndacet résres, rardomnok dlapons

Afelpam k (klipueck, X, ey rigatést postok] dlapeta
Kényelmi elemek ellendrzése M|R|T™]| ] S
Fepant pdmdzasdnak dlaposa

Tedimpatarid kampok Alaposs
MikodSképesség vizsgdlata M|R|T™M| ] | S

A homlokpdnt allitérencsrerének mdkodbsépessipe

A lokns: it Aisd Gk

3 5 & dei ki P
Ax ire-he a2

Ax dlibeveder csatjanak nyiohea, rhrisa

M- Megiegyzés (A nyivintane lap aljdn) ! R: Rendben / TM: Tovabbl muegfigvelés 1 ): [aviandd / S Seleje

Megjegyzések:
Ertékelés (ikszelje be)
A termék tovibb haszndlhaté A termék tovibb nem hasznilhaté
Ellendrzés dituma: Kovetkezd ellenbrzés dituma:
Llbenbrz6 seemély: | Munksinnd
L Aldkris

Petzl felszerelésekhez ajanlott nyilvantartasi lapok elérhetésége:
http://www.granit.co.hu/letoltesek/tipus/nyilvantartolapok
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Védédsisak

A felszerelés térténetének feliilvizsgalata:

Az egyéni védbeszkdzok ellendrzésének eredményei fenntartassal kezelve
segitenek elddnteni, hogy az ellendrzott eszkéz beletartozik-e az alabbi felsorolas
kategoriainak egyikébe és igényel-e azonnali leselejtezést:

- Az eszkoOzt a gyartd szakszervizén kivul modositottak.

- Az eszkOz nagy esést szenvedett el vagy tartott meg.

- A felszerelést -30 °C alatti vagy + 50 °C feletti hémérsékleten hasznaltak.

- A felszerelés gyarto altal meghatarozott élettartama lejart.

Az ellen6rzd személy kizar minden felel6sséget, ha a felhasznalé 6t a termék
élettorténetével kapcsolatosan hianyosan vagy pontatlanul tajékoztatja.

e A héj kulsejének allapota (kopas, repedések, karcolasok, égés, vegyi
anyagok nyomai, egyéb)

e A héj belsejének allapota (kopas, repedések, karcolasok, égeés, vegyi
anyagok nyomai, egyéb)

o A fejpant, hevederek, varratok, parnazott részek, zard csatok allapota

o A fejpant rogzité elemeinek (klipszek, szegecsek, egyéb rdgzitési pontok)
allapota

|_Kényelmi elemek ellenérzése:
e Fejpant parnazasanak allapota
e Fejlampa tarté kampok allapota
| Mikédoképesség vizsgdlata:
e A homlokpant allitérendszerének mikodb6képessege

e A homlokpant magassagat allitorendszer mikod6képessége
o Az allheveder csatjanak nyitasa, zarasa
Selejtezendés okai lehetnek:
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Biztosito kotél

A felszerelés torténetének feliilvizsgalata:
Az egyéni védbeszkdzok ellenbrzésének eredményei fenntartassal kezelve
segitenek elddnteni, hogy az ellenérzétt eszkdz beletartozik-e az alabbi felsorolas
kategoriainak egyikébe és igényel-e azonnali leselejtezést:
- Az eszkoOzt a gyartd szakszervizén kivul modositottak.
- Az eszkOz nagy esést szenvedett el vagy tartott meg.
- A terméket -40 °C alatti vagy + 80 °C feletti hémérsékleten hasznaltak.
- A termék gyarto altal meghatarozott élettartama lejart.
Az ellen6rzé személy kizar minden felel6sséget, ha a felhasznalo 6t a termék
élettortenetével kapcsolatosan hianyosan va ontatlanul tajékoztatja.

e Kopeny allapota (vagas, elhasznalédas, durva fellilet, bolyhosodas, sérv,
€gés, veszélyes vegyi anyagok nyomai)

e A mag ellenérzése tapintas utjan (kemény vagy puha pontok, lathaté mag)

e Varrott kdtélvégek allapota (szakadt, bolyhos, laza, kopott szalak)

e Csomok allapota (forma, elhasznalodas)

e Védbelemek allapota (varrott kbtélvég vagy csomok véddburkolata)
e Mindkét kotélvégen meglévo jeldlések
e A hosszusag ellenérzése

Selejtezendés okai lehetnek:
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Kikotési ponthoz hasznalt hevedergydiri

Az eszkoz torténetének feliilvizsgalata:
Az egyéni védbeszkdzok ellenbrzésének eredményei fenntartassal kezelve
segitenek elddnteni, hogy az ellenérzétt eszkdz beletartozik-e az alabbi felsorolas
kategoriainak egyikébe és igényel-e azonnali leselejtezést:
- Az eszkoOzt a gyartd szakszervizén kivul modositottak.
- Az eszkOz nagy esést szenvedett el vagy tartott meg.
- A felszerelés -40 °C alatti vagy + 80 °C feletti hémérsékleten hasznaltak.
- A felszerelés gyarto altal meghatarozott élettartama lejart.
Az ellen6rz6 személy kizar minden felel6sséget, ha a felhasznal6 6t a termék
élettortenetével kapcsolatosan hianyosan va ontatlanul tajékoztatja.

Hevederek allapota (kopas, elhasznalédas, égés)

Varratok allapota (szakadt, laza, kopott szalak)

Fém alkatrészek allapota (deformacio, karcolasok, repedések, korr6zio)
Allitécsatok allapota (deformaciok, karcolasok, repedések, kopas, korrézio)
Védbelemek ellenérzése

Véddbburkolatok, cséhevederek, stringek stb. allapota

A kompatibilitas ellendrzése

o Méretek allithatosaga

Selejtezendés okai lehetnek:

e -
iy

LIRS
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Biztositasi pontként hasznalt drétkotél

A felszerelés torténetének feliilvizsgalata:

Az egyéni védbeszkdzok ellenbrzésének eredményei fenntartassal kezelve
segitenek elddnteni, hogy az ellenérzétt eszkdz beletartozik-e az alabbi felsorolas
kategoriainak egyikébe és igényel-e azonnali leselejtezést:

- Az eszkozt a gyarto szakszervizén kivul médositottak.

- Az eszkOz nagy esést szenvedett el vagy tartott meg.

- A terméket -20 °C alatti vagy + 60 °C feletti hémérsékleten hasznaltak. Az
ellen6rz6 személy kizar minden felel6sséget, ha a felhasznald 6t a termék
élettortéenetével kapcsolatosan hianyosan vagy pontatlanul tajékoztatja.

e Zar6 gylri allapota (repedés, elhasznalddas, karcolas, kabel megcsuszasa)
e Szemek éllapota (laza, deformalt)
e Drotkotél allapota (deformacio, szakadt szalak, elhasznalddas, korrozio)

Selejtezendés okai lehetnek:
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Biztosito-, és ereszkedo eszkoz

Az eszkoz torténetének feliilvizsgalata:
Az egyéni védbeszkdzok ellenbrzésének eredményei fenntartassal kezelve
segitenek elddnteni, hogy az ellenérzétt eszkdz beletartozik-e az alabbi felsorolas
kategoriainak egyikébe és igényel-e azonnali leselejtezést:
- Az eszkoOzt a gyartd szakszervizén kivul modositottak.
- Az eszkOz nagy esést szenvedett el vagy tartott meg.
- A felszereléseket -40 °C alatti vagy + 80 °C feletti h6mérsékleten hasznaltak.
- A felszerelés gyarto altal meghatarozott élettartama lejart.
Az ellen6rz6 személy kizar minden felel6sséget, ha a felhasznal6 6t a termék
élettortenetével kapcsolatosan hianyosan va ontatlanul tajékoztatja.

e Fix és nyithato oldalrészek allapota (elhasznalédas, korrézid, karcolasok,
deformacio, repedések)

e Surlodo elemek (szoritonyelv) allapota: elhasznalédas, korrézid, karcolasok,
deformaciok, repedések

e Kar allapota (t6rétt, karcos, repedt, elhasznalédott)
e ZarGelemek allapota (szegecsek, zarogyurl)

e A szoritényelv rugdjanak allapota — a megfelel6 mértékl surlodas
e A kar rugéjanak mikodese

e A nyithat6 oldalrész nyilasanak és zarasanak mikodése
MUkodbképesség vizsgalata kotélen
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Osszekotd elemek — karabinerek, zarkapcsok, kampok

A termék torténetének feliilvizsgalata:

Az egyéni védbeszkdzok ellendrzésének eredményei fenntartassal kezelve
segitenek elddnteni, hogy az ellenérzétt eszkdz beletartozik-e az alabbi felsorolas
kategoriainak egyikébe és igényel-e azonnali leselejtezést:

- Az eszkoOzt a gyartd szakszervizén kivul modositottak.

- Az eszkOz nagy esést szenvedett el vagy tartott meg.

Az ellendrzd személy kizar minden felel6sséget, ha a felhasznald 6t a termék
élettortéenetével kapcsolatosan hianyosan vagy pontatlanul tajékoztatja.

e Test allapota (repedések, karcolasok, deformaciok, elhasznalddas, korrézio)

e A karabiner testének és belsé ivének allapota, a zaronyelv, szegecs és
zarogydlrl allapota (repedések, karcolasok, deformaciok, elhasznalédas,
korrozid)

e A zaronyelv mikodOképességének vizsgalata (el6zbleg tisztitas és olajozas)

e JO zarddas (nyelv / test)

e A nyelv rugdjanak, csuklérésznek és a zarorendszer mikodoképessége
Selejtezendés okai lehetnek:
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Heveder kantar

A termék torténetének feliilvizsgalata:

Az egyéni védbeszkdzok ellenbrzésének eredményei fenntartassal kezelve
segitenek elddnteni, hogy az ellenérzétt eszkdz beletartozik-e az alabbi felsorolas
kategoriainak egyikébe és igényel-e azonnali leselejtezést:

- Az eszkoOzt a gyartd szakszervizén kivul modositottak.

- Az eszkOz nagy esést szenvedett el vagy tartott meg.

- A terméket -40 °C alatti vagy + 80 °C feletti hémérsékleten hasznaltak.

- A termék gyarto altal meghatarozott élettartama lejart.

Az ellen6rzé személy kizar minden felel6sséget, ha a felhasznal6 6t a termék
élettorténetével kapcsolatosan hianyosan va ontatlanul tajékoztatja.

o Kotél vagy heveder allapota (kopas, elhasznalédas, égés)

e Varratok allapota (szakadt, kibolyhosodott, laza, kopott szalak)

e Oldalrészek allapota (deformalt, karcos, repedések, elhasznalt, korrodalt)
e Surl6do elemek allapota: szoritonyelv / fékpofa

e Zaroelemek allapota (szegecs, zarogyUri csavarja)

¢ Nyithat6 oldalrész szabad elmozdulasa

e Védbelemek allapota (string, varratok és kotél védéburkolata)

e A hosszusag allithatosaga
o Az 0sszekotbelem mikodbképessége
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Belilo hevederzet

A termék torténetének feliilvizsgalata:

Az egyéni védbeszkdzok ellenbrzésének eredményei fenntartassal kezelve
segitenek elddnteni, hogy az ellenérzétt eszkdz beletartozik-e az alabbi felsorolas
kategoriainak egyikébe és igényel-e azonnali leselejtezést:

- Az eszkoOzt a gyartd szakszervizén kivul modositottak.

- Az eszkOz nagy esést szenvedett el vagy tartott meg.

- A terméket -40 °C alatti vagy + 80 °C feletti hémérsékleten hasznaltak.

- A termék gyarto altal meghatarozott élettartama lejart.

Az ellendrzd személy kizar minden felel6sséget, ha a felhasznald 6t a termék
élettorténetével kapcsolatosan hianyosan va ontatlanul tajékoztatja.

e Hevederek allapota (vagas, kopas, égés, vegyi anyagok nyomai, egyeb
karosodasok)
e Biztonsagi varratok allapota (szakadt, laza, kopott szalak)
o Bekoétési pont gylrlinek allapota (deformaciodk, karcolasok, kopas, korr6zid)
e Zarocsatok allapota (deformaciok, karcolasok, kopas, korrézio)
o Osszekotéelem kompatibilitasa és allapota
Védbelemek allapota (athidald heveder védéburkolata, combheveder védéje)

e A derék- és combrész parnazasa, mellény, vallpant, hatsé bujtato,
felszereléstartok, bujtatok nem tehervisel6 varratok allapota

e A zardcsatok mikodoképessége, hevederek beflizhetésége
e Az automata FAST csatok rugdjanak miikddéképessége
Selejtezendés okai lehetnek:
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7.3. Miszaki lizemeltetési naploé

MUSZAKI UZEMELTETESI NAPLO

SZ. DATUM LV FV | ERTEKELES MEGJEGYZES ALAIRAS
1. 1202.... - +
2. 1202.... - +
3. [202.... - +
JELOLES . . .
MAGYARAZAT VIZSGALAT JELLEGENEK JELOLESE
. . Negyedéves ,Eves” e
LETESITMENY eller‘:lac';:'lzés eIIeI:I?StI!zés »Nagy” méiszaki ':ﬁ::::::'s'
VIZSGALATIREND ellendrzés bejaras
Lv 1, 2 3. 4, 5.

, Napi Heti Havi Féléves Rendkiviili
FELSZERELES oz P P Py P
VIZSGALATIREND ellenorzés ellenorzés ellenorzés ellenorzés ellenorzés

FV l. 1. 1I. \V2 V.
ERTEKELES - _HIBAS + _ MEGFELEL®

LETESITMENY VIZSGALATI REND

Napi Heti Havi Negyedeves »Eves” | pendkiviili
Py o Py »Nagy miiszaki P
ellenérzés ellenérzés ellenérzés P ir o x ellenérzés
ellenérzés bejaras
Minden olyan
Minden Mmderl het Minden : PI.'mlr]de_r! Pl. minden év eset_ben,
" elsé . . januar, aprilis, amikor
Uzemnap .. L hoénap elsé oo . november
o uzemnapjan, | . e julius oktéber .. rendellenes
/nyitas SR Uzemnapjan, . p elsé .
,. Inyitas el6tt/ R hoénap elsé . L, allapot
elétt/ Inyitas el6tt/ N g Uzemnapjan .
Uzemnapjan lehetésége
merdl ol
FELSZERELES VIZSGALATI REND
Napi Heti Havi Féléves Rendkiviili
ellenérzés ellenérzés ellenérzés ellenérzés ellenérzés
Minden hét . . ; A Minden olyan
Minden elsé Minden honap M|n'den aprllls, esetben, amikor
.. .. . elsé oktober hénap .
Uzemnap Uzemnapjan, tizemnapjan els tizemnapjan rendellenes allapot
/zaras utan/ Inyitas el6tt/ e P lehetésége mertil fol
Inyitas el6tt/ Inyitas el6tt/
/folyamatos/
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Falvizsgalati protokoll

Hibas maszofal

v

Karosodas, falhiba
besorolasa

\

\ 4

Azonnal zarja le a
falszakaszt, Gjboli
hasznalat el6tt javitsa ki a
seruléseket

\ 4

A javitas megtortént

v

Ujbél hasznalhaté

v

Sarga besorolas
meghibasodas

v

Azonositsa be a sérulést,
rendelje meg a javitast és
amilyen gyorsan csak lehet,
Utemezze a javitast!
Bizonyosodjon meg arrol,
hogy a sérult helyek
kijavitasra kerultek

Dokumentalja a
séruléseket, azok
mértéket és a
meghibasodast a
kovetkez6
felllvizsgalatkor értékelje!

Amennyiben a javitas 1 héten
belll nem térténik meg, a
meghibasodast at kell sorolni
piros besorolasba.

Amennyiben a sértlés
mértéke az eltelt
idészakban
megndvekedett, a hibat
sarga besorolasba kell
atmindsiteni.

\

\

A javitas megtortént

Ha nincsen valtozas a
sérulés besorolasaban,
akkor a kdvetkez6
karbantartasig nem kell
beavatkozni

v

v

Ujbél hasznalhaté

Ujbél hasznalhaté

Tanacsok falvizsgalathoz:
1. A falszakaszok atvizsgalasakor azt ugy tegyuk, mintha uj, ,ugyetlen” vendégek lennénk,

mert ilyenkor adja ki a palya esetleges problémait!
2. A vendégek maszasanak teljesitésének figyelése altal szintén észlelhetjuk az esetleges

gondokat!

3. A felszerelések megfelel6 ellenérzésénél az esetleges sérlilések vissza vezethetéek a

palyakialakitasi problémakra is!
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8. Vendégre vonatkoz6 szabalyzatok

8.1. Hazirend
A létesitmény az egészséges és kulturalt szabadid6 eltoltését hivatott szolgalni, ezért
az alabbiak betartasa szukséges:

Mindenki sajat felel6sségére veszi igénybe a létesitményt.

o A létesitmény képvisel6je a Falmester, aki a biztonsagos és balesetmentes
lizemeltetésért felelés személy. igy a kérését, vagy utasitasat maradéktalanul
(vita nélkdl) be kell tartani.

o Az épulet egész teruletén tilos a dohanyzas.

o A létesitmény befogadd képessége ................ f6, ezért érkezési sorrendben
vehet6 igénybe a maszofal.

e A boulderezés is lehet balesetveszélyes, ezért korultekintéen kell hasznalni az
eszkozoket. Amennyiben rendellenességet észlelsz, azonnal jelezd a
Falmesternek!

« A teremben a magnézium hasznalata egészségugyi okokbdl szabalyozott.
Csak tiszta porzsakba helyezett magnéziumgolyo, vagy folyékony magnézium
hasznalhatd. A porzsakot derékkoétd nélkil (a maszora nem rogzitve) szabad
a terembe vinni. Mindenkit kériink a lehet6 legkevesebb (porolassal jaro)
Ziazasra.

o A teremben ugralni veszélyes és tilos, mert nagy az egymasra esés veszélye.
Maszo ala allni tilos, kivéve, ha kifejezetten kéri, hogy elkapjak, (spotolas).

e Minden Belépd személy a létesitmény szabalyait és a Hazirendet a
belépésével elfogadja és betartja.

Barmely pont megszegése a tevékenységbdl valo kizarast eredmeényezi.
Sziikséges felszerelés
A maszashoz semmilyen kilonleges felszerelésre nem lesz szikséged. Egy
kényelmes, sportolasra alkalmas ruha és egy vékony talpu tornacipé mar elég lehet
a boulderezés kiprobalasahoz.
Ajanlott felszerelés:

e maszocipd - bérlésre van a helyszinen is lehetbség

o laza szabasu nadrag, lehetéleg olyan, ami fedi a térdet

e egy tekercs Leukoplaszt, maszas kozben keletkezett hamsérllések helyi

kezelésére

A por halmazallapotu magnézia hasznalata, és/vagy derékra kotott porzsak nem
megengedett!

Hazirend
A maszoétermet mindenki sajat felelésségére veszi igénybe!
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A teremben csak azok tartézkodhatnak, akik elolvastak a hazirendinket, és
alairasukkal igazoltak azt, hogy tisztdban vannak a szabalyzattal, a maszas
kockazataival és sajat felel6sséglikre sportolnak a teremben.

A falmester/recepcios utasitasait mindig végre kell hajtani, hiszen elsésorban 6 felel
azeért, hogy mindenki biztonsagban hasznalhassa a maszétermet! A biztonsagos
Uzemeléshez azonban minden teremben tartozkodd személy odafigyelésére
szukség van.

A maszdcsarnok egész teruletén tilos a dohanyzas, illetve alkohol és kabitdszer
fogyasztas! A mindenkori falmester barmikor jogosult megtagadni a belépést olyan
személyeknek, akik vélhetben ittas, kabitdé- vagy egyéb tudatmodositd szer hatasa
alatt allnak.
Az 0ltéz6szekrényekben vagy a csarnok mas teruletén elhelyezett értéktargyakeért
felelésséget nem vallalunk! A recepcidn lehetéség van kisebb értéktargyak
biztonsagos elhelyezésére.

Az 0ltoz6 hasznalata kotelezé! Oltozdszekrényt érkezési sorrendben tudunk
biztositani. A bérlet nem jogosit soron kivuli belépésre! Kulcsot a belépédij
befizetésekor kapsz a recepcion letét ellenében.

El6késziiletek:

- maszas el6tt minden ékszert le kell venni, kulonds tekintettel a komoly
balesetveszélyt jelenté gydrire, karkotdre, karorara €s barmire, ami maszas kozben
a fogasokba akadhat

- ahosszu hajat Osszefogva célszer(i viselni, mert koénnyen beakadhat a
karabinerbe, biztositbeszkdzbe

- a maszoéfalat hasznalni csak maszo- vagy mas tiszta talpu (1) tornacipében szabad!
Zokniban, vagy mezitlab maszni higiéniai okokbdl szigoruan tilos

- lehetéség van maszocipd, magnéziazsak, beuld, biztositdbeszkdzok bérlésére. A
bérelt felszerelések nem rendeltetésszer(i hasznalatabol adédo kar a bérlét terheli

A maszas megkezdése el6tt mindig ellendrizd:

- hogy mind a te, mind a tarsad belléje megfeleléen be van-e flizve,
a kotélen talalhatdé csomé megfeleléen van-e megkétve. Ezt a partnered is
ellenérizze le

- fels6 biztositas esetén gy6z6dj meg réla, hogy a fal tetején a kotél legalabb
2 pontban be van flizve, nincs megtekeredve, és a partnereddel ugyanazon
kotél ket végebe vagytok bekotve

- akotél, illetve a biztositoeszkd6z megfeleléen van-e a belil6héz rogzitve két
karabiner segitségével. Mind a maszod, mind a biztosito ember karabinere
be van tekerve (bajonettes karabiner esetén megfeleléen be van forditva)

- biztositashoz a lapka, Reverso, Grigri eszk6zdket hasznaljuk!

- amennyiben nincs allandé maszé partnered, biztositashoz csak olyan
embert kérj meg, akinél meggy6zédtél arrdl, hogy van gyakorlata a
biztositasban, és tisztdban van az éppen alkalmazott biztositoeszkoz
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rendeltetésszerli hasznalataval. llyen helyzetben kérd ki a falmester
vélemeényét is

ha biztositd eszk6zdd hasznalataval, vagy barmi massal kapcsolatban a
legkisebb kétely is felmerll benned, kérdezz a falmestertél! Ne feledd, hogy
biztositd emberként a tarsad élete a TE kezedben van

vegul a biztositd ember ellenérizze a maszdé csomojat, a maszd pedig
ellenérizze a biztositd eszkdz megfelelé hasznalatat. Ezutan indulhat a
maszo.

Maszas kozben:

biztosité emberként végig figyelj a
partneredre, hogy  barmilyen
hirtelen adodé helyzetben gyorsan
és megfeleléen tudj reagalni.

Biztositas kdézben letilni,
telefonalni, illetve barmilyen
figyelemelvono tevékenységet

végezni szigoruan tilos!

ha maszas kdzben barmi probléma adodik, egyértelmien és hatarozottan
kommunikald azt partnered felé, és kérd a falmester vagy a kérnyezetedben
levok segitségét! Ez nem ciki!

a maszoéteremben sétalva figyelj, hogy féldon fekvé kotélre soha nem Iépj,
az épp biztositdé embert mindig hatulrdl kerdld meg! Ne zajongj, és kerulj
minden olyan megnyilvanulast, amellyel megzavarhatod a maszé és
biztosito tarsaidat!

Ha gyerekkel érkezel:

megkérink minden szul6t és kisérét, hogy kisérje figyelemmel gyermekeit,
eés tisztelje meg a tobbi maszot azzal, hogy nem hagyja gyermekeit jatszani,
kiabalni a falak kérnyékén. A szaladgald gyerekek gyors és kiszamithatatlan
mozgasa e€s hangoskodasa megzavarhatja a maszdkat, és komoly
balesetveszélyt jelenthet!

Lehetséges kockazatok, balesetek:

balesetet okozhat minden nem megfeleléen vagy nem megfelel
odafigyeléssel alkalmazott eszk6z. Sajat biztonsagod érdekében gondosan
tajékozodj az altalad hasznalt felszerelésekrdl és rendszeresen ellenérizd
azok allapotat, épséget.

a maszoterem altal biztositott felszereléseket (kotelek, betldék, fogasok)
rendszeresen ellendrizzuk és szukség esetén azonnal gondoskodunk azok
cseregjerdl. Ezeért is kérunk, hogy azonnal jelezd, ha azoknal barmi hibat
észlelnél.

a maszas soran barmilyen rendellenességet, anyaghibat (pl. sérilt kotél
vagy fogas) vagy emberi szabalytalansagot észlelsz, a sajat és masok
biztonsaga érdekében kérlink, hogy azonnal jelezd azt a falmesternek!
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Egyéb kitételek:

9. Létra hasznalatara vonatkozo eloirasok:

o Hasznalat el6tt a Iétrat szemrevételezéssel meg kell vizsgaini.

o A létrat ugy kell felallitani, hogy az a hasznalata alatt végig stabil maradjon.

o A hordozhaté létrak labait tartds, erés, megfeleld méretli szilard alapra kell
helyezni ugy, hogy a létrafokok vizszintesek legyenek.

o Atamaszto létrakat elcsuszas és kilengés ellen biztositani kell.

o Tilos a Ilétrat kell6 teherbirassal, stabilitdssal nem rendelkez6 felllethez
tamasztani!

o A platform megkozelitését lehetévé tevd létrat ugy kell elhelyezni, hogy az
elegend6 magassagban nyuljon ki az elérendd kilép6 szint folé (1 m), és ezzel
lehetbveé tegye a biztonsagos kapaszkodast, kivéve, ha a munkaszintre tortend
fellépéshez sziikséges biztonsagot masként is meg lehet valositani.

o (Alétra legfelsd 3 fokat nem szabad létrafogként hasznalnil)

o A kitolhaté és egymasba illesztett (tdbbtagu) létrat ugy szabad hasznalni, hogy a
létraelemek egymashoz képest ne mozdulhassanak el (6nreteszeld kampokkal
torténd rogzités).

o A létrat csak ugy lehet hasznalni, hogy a kapaszkodas és a biztonsagos allas
lehet6ésége mindenkor biztositott legyen.

o A létra megdfelel6 stabilitdsa érdekében minden platformnal érdemes kialakitani
megfelel6 (vizszintes, kemény, csuszasmentes, kitamasztast segitd) alapot.

o Ennek eléréséhez érdemes hasznalni (megfeleld keménységi, méretd, és
elcsuszas elleni védelmet segitd tamasztassal, csuszas elleni védelemmel ellatott)
alatét pallot.

o Egy létran egyszerre csak 1 6 tartozkodhat!
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Létrarogzito kialakitas
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Alatét palld
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lepés a blztonsago
letrahasznalathoz

) Lstra tamaszto szintje folott
magassag 1 m legyen!

A létra teteje

9 legyen rogzitve,
esetleg kikotve

ity

AR

AV

Létran torténd felmaszasnal a 3 pontos

technikat kell hasznalni!!
9 Mindig csak egy testrészunket mozgatjuk!

ks ! i 3.
o e E i

Do o

e A létra dblésszoge
1:4 aranyban legyen!

(4 Sériilt 1étrat ne k]

hasznaljunk!
Soha ne a kezében tartva vigyen ol

nagyobb anyagot, szerszamot!
A mentézsakot a hatan vigye fol!

N

AN

A létra labai
biztositva legyenek
elcsuszas ellen!!
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A vendég lementése a TOP PAS rendszerrél

A kiépitett mentési rendszer készenlétbe helyezése

Az Uzemeltetd személy belléjének folvétele

A ment6kotél karabinerének foljuttatasa.

A karabiner megfeleld rogzitése

A ment6koétél pl. GRIGRI, vagy I'D biztositd, ereszkedd - ment6 - eszkbdzbe
torténo betétele, beflizése

arwb

6. A mentend6 személy megemelése ,ellensulyos” technika alkalmazasaval
7. A TOP PAS biztositd rendszer karabinerének kiakasztasa
8. Az I'D eszkdzzel tortend kontrolalt leeresztése a mentend6 személynek

1. A mentendd
szeméely
kiemelése és a EE
TOP PAS
sodronykotelének .
tehermentesitése

az ,,el!ensulyos” v a l Az I'D
technika ’_}..l- eszkozzel
alkalmazasaval 4 ﬂ“ _ torténd

\ : A kontrolalt
2. A TOP PAS pe leeresztése a
biztositd rendszer mentendd
karabinerének személynek

kiakasztasa

3. A ment6kotél a
labunk elétt
elrendezve
legyen és ne
mogottink. A
kotél végen legye
,végcsomo”!

o=
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10. Vendégek oltoztetésének menete

—

Felkérjuk a vendégeket, hogy alljon veliink szemben.
Tajékoztatjuk a vendégeket a palyahasznalatrol:
Hasznéalhato mondatok:

Megkérmném, hogy vegyék ki a zsebeikbdl azokat a targyakat, eszk6zoket,
mert ezek zavarjak a mozgas kényelmét és biztonsagat, valamint vegye
le ékszereit!

Amennyiben hasznalni kivanjak a mellékhelységet, kérem, tegyék meg a
felszerelkezés el6tt!

A hosszu haju vendégeinket felkérném, hogy fogjak 6ssze a hajukat.
Amennyiben hajgumira van szikséguk a pénztarnal kaphatnak.

Beiilok felvétele
Tobb ember egyszerre érkezésekor mar elére odakészithetjuk a kiteritett betlbket.

Hasznalhato mondatok:

Figyeljen, hogy a nagy hurkon belll legyenek a kis hurkok, ugy huzzak fel,
mint egy nadragot.

A hevedert minél magasabbra probalja tenni a derekara, a csipécsont folé.
Igazitsa a combjara a hevedert, minél magasabban a combt6hdz.

Raszoritom a derekara és combjara, mindenkinek mérete szerint.
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Aztan johet a sisak, aminek feladasanal megkérjik a gyermeket, hogy nézzen
egyenesen elére, hogy egyenesen tudjuk a kis fejére erésiteni, eldl és hatul is.
El6sz6r a nyakanal csatolom be, majd hatul szoritom ra. Ugyelek, hogy ne cstusszon
hatra a homlokardl, inkabb kicsit rahuzom. (Nagyon pici fejnél tudok allitania sisak
pantjan, hogy eldl rovidebb legyen. Kicsit megmozgatom, hogy jol fogja-e a fejet (ha
egyltt mozog a fejjel a sisak, az a j6). Minden meghuzasnal meg kell kérdezni, hogy
nem szoritja-e tulsagosan, vagy nem nyomja e valahol.

- . b “ '

A védés sisak csatszerkezetét becsatoljuk és a fejmérethez allitjuk a sisak ,fejszoritd
pantjat”.
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11. Elsésegélynyujtas

3
1 Szélitsa meg, vallaindl erésen
razze meg a sériltet!

0 Biztonség

YN
B L

ALTALANOS ELSOSEGELYNYUJTASI LEPESEK

beszél-el

2A Gydizddjdn meg tudatosan

NEM REAGAL

28 Kidltson segltségért!

4A Keressen sérlléseket!

54 Kezdje el az eliatast!

1. Egések
ellatdsa

2, Vérzések
ellatdsa

3. Defibrillator
hasznalata

4. Eszméletlen
beteg légut-
biztosltasa

e

3B Vizsgalja a légzést 10mp-ig!
L REAGAL
A Nincs légzés
Van légzés
104
vagy
112 =
4C Végezzen betegvizsgalatot! 48 Hivjon mentét!
Van sér:V ¢ Nincs sériilés
- a mellkas kazép
vonaldban

- kb. 4-5 cm mélységig

- 100-as frekvencidval

- 30 lenyomas

5C Forditsa oldalral Fejdt 4 58 Végezzen 30 mellkas
5D Emelje eldre a beteg allat! hajtsa hatral kompressziot!
-hajtsa hétra a fejet
\ -fogja be a sérilt orrat
E E J 5 -fijjon 2 normdl léguételt
a szdjdba
104 Py
vagy amig a mento ki nem
VAGY 112 érkezik vagy visszatér 68 Fjjon be 2 légvételt
Elsésegély- Mindenesetre a legjobb... abeteg
4B Szitkseg eseten hivjon
5t
e www.celerus.hu
Tavolitsa el az égett ruhadarabot! FertStienitse a sérulést!

/\i’;@'ﬂ : ::5\"‘
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Gerincsérilés

Fogalma: A csigolyakbdl felépulé gerincoszlopunk bels§ része lreges, ezt
gerinccsatornanak nevezzik. Ebben fut a gerincveld, amely agyunk és szerveink
kozt létesit kapcsolatot. Ertelemszeriien ennek sérulése komoly problémakat
okozhat.

|

A magasbol esett személy potencialisan nyaki gerincsériiltnek tekintendé!

|

Gerinc sériiltet mozgatni tilos!

Tiinetek:

- haematoma, duzzanat a gerincen, - gerincfajdalom, - végtagok Ugyetlenek,
erzéketlenek, zsibbadnak, bizseregnek, szurdé érzés van bennuk, - vizelési,
szekelési ingere van a sérultnek, - bevizelt, székelt a bajbajutott.

Céliranyos kérdések:
A potencialis gerincsértliltnek az alabbi céliranyos kérdéseket tegye fel (jegyezze
meg, ezeket valamennyi traumas esetben érdemes megkérdezni):

- Hol érez fajdalmat?

- Végtagjait tudja-e mozgatni?

- Végtagjain érez-e valami szokatlant? Bizsergés, szuré érzés,
ugyetlenség

- Erzi-e a laban az érintést?

Els6segély:

1. Teremtse meg a biztonsagot! Hasznaljon gumikesztyt!

2. Hivja fel a sérult figyelmét, hogy lehetéleg ne mozogjon! Roégzitse minnél
hamarabb a nyaki gerincszakaszt! A sérlltet csak akkor szolitsa meg, ha
szemkontaktust tud vele létesiteni. Ellenkezd esetben fennall a veszélye, hogy fejét
megmozditja, igy sulyosbitja a sérulést. Ha a szemkontaktus nem kivitelezhet el6bb
fogja meg a bajba jutott fejét, csak ezt kdvetéen szélitsa meg.

3. Nyugtassa meg a sértultet, biztositsa mozdulatlansagat!

4. Seqgit6k bevonasaval végezzenek teljes betegvizsgalatot, keressenek tovabbi
séruléseket!

5. A gerincsérllt, potencialis (esélyes) gerincsértlt ellatasanak kulcseleme az un.
mozgatasi tilalom. Ez azt jelenti, hogy a sériiltet lehetéleg nem mozditjuk! Ha a
sérult eszméletlen, tarsak bevonasaval forditsa az oldalara, igy biztositva szabad
légutakat.

Hivjon mentét (104) 112! A gerincsérilés gyanuja esetén mindig indokolt a
miel6bbi mentbhivas!

Tovabbi teendék Ha sérlléseket talaltak azt prébaljak meg ugy ellatni, hogy a
sériiltet ne mozgassak! Ovjak a sériiltet a kih(léstél, hasznaljon takarét vagy
izolacios foliat!
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STIFNECK nyakrogzitd gallér hasznalata

A nyaki gerincszakasz rogzitésére

Kiemelt fontossagu a megfelel6en felszerelt és jelzett
elsdsegély-nyujté hely kialakitasa!

Menté hivasa

A mentbket az ingyenesen hivhato 104-es telefonszadmon vagy a 112-
es kozponti segélyhivd szamon értesithetjuk a balesetr6l.

Informacidk, amiket kdzdlni kell a mentékkel bejelentéskor:
1) Mianevem?

2) Honnan telefonalok? A baleset pontos cime?

3) Mia telefonszamom?

4) Milyen baleset tortént?

1 zuhanas esetén gerinc-, kéz-, 1ab-, fejsérilés, stb.

6) Hany sérult van, és milyen allapotban vannak?

7) Miszaki mentés szikséges-e?
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12. Gondolatok, intelmek, tények az ,,Uzemelteté” személyzet
részére

“A vilagon két dolog végtelen: a vilagegyetem és az emberi hulyeség.
Bar az els6ben nem vagyok biztos.” - Albert Einstein

Ezt a tényt hamar megtanulja egy kalandpark uzemeltetd!

Ha problémat, veszélyt érzékelsz, ne varj masra! Ne vard, hogy majd mas megoldja!
Cselekedijél, mert rajtad is mulik, a baleset elkerllése! Tedd meg a Téled telhetét!
El6zd meg, keruld el!

A nagy szamok torvénye szerint, ami egyaltalan el6fordulhat, valahol, valamikor el
is fog fordulni.
A cél, hogy ez ne Nalunk kovetkezzen be!

Ne feledjuk, hogy ami nekunk evidens, az még a vendégnek egyaltalan nem biztos,

A hosszu ujjak hajlito szallagjai és az
azokat tarto gyuruk (zart fogas)

~” -

Alap perc - 8ylrd

Kozépso perc
Felliletes

ujjhajlito
4, gyurd

,r L4

5. gyuru

Korom perc

hajlito
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1. sz. melléklet - ,,Maszoéfal” uzemeltetd személyzet és a vendégek
részére ajanlott lazité, bemelegitdé gyakorlatok

Edzés

1.

Az edzés alapvet6 célja maszoteljesitménylnk ndvelése kilonféle terhelés altal.
Ha valaki csak spontan maszogat, az is valamiféle edzésnek tekinthet6, de
sportszakmai értelemben az edzésnek tudatosnak és iranyitottnak kell lenni. J6 ha
tudjuk, hogy melyik képességuinket és milyen mértékben akarjuk fejleszteni.

Rendszeresség:

2.

Az edzés egyik alappillére a rendszeresség. Lehetbleg a maszonapokat
minél egyenletesebben osszuk el. Heti egy alkalom nem tekinthet6
edzésnek, inkabb baratkozas a sporttal. Heti két alkalom kezd6knél
mérsékelt fejlédéssel jar, haladoknal igazabdl nem fejleszt, csak a
megszerzett maszotudas szinten tartasara alkalmas. Heti harom alkalommal
mar hosszu tavon is komoly eredmények érheték el (pl. hétfé-szerda-péntek,
vagy szerda-szombat-vasarnap). Még a heti négy alkalom is mikoédéképes,
j6 elosztassal (pl. kedd-szerda-szombat-vasarnap). Heti 6t, hat vagy hét
maszonap, vagy edzés komoly tulterheléshez, séruléshez vezethet, ami
azeért nem kovetendd példa.

A maszoéedzés litemezése:

3.

Ha elmegyink maszni, érdemes megfelel6 idét adni magunknak, hogy az
edzésnek legyen értelme. Egy elkapkodott pl. 30 perces edzés valdszinilleg
nem lesz hatékony. A javasolt edzés id6 2-3 ¢ra, de tobben 4-5 orat is
szannak ra, plusz az utazas. A maszo blokkok kozott célszerl 5-10 perces
pihendket tartani, mert a tulterhelés miatt az egész edzés vakvaganyra
futhat. Minden maszoéedzés utan kifejezetten érdemes nyujtani, hogy a
megterhelt izomzat lemerevedését megakadalyozzuk. Sajnos ezt tébben
nem tartjak szem el6tt, és sajnos van is emiatt problémajuk.

A maszodedzés javasolt felépitése:

N o Ok

© o

Gimnasztika (fej, nyak, vall, torzs, lab) és pici nyujtas

Bemelegité maszas (nem megterhel6 fokozat, a cél az atmozgatas)
Felvezet6 maszas (kdzepes fokozat, még van tartalékunk)
Képességfejleszté maszas (technikai és erdnléti hataraink feszegetése,
teljes er6bedobas, technika csiszolasa)

Levezet6 maszas (kdzepes fokozat, levezetd terheléssel)

Levezetd nyujtas (k6zepes intenzitassal)
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2. sz. melléklet - ,,Boulder maszéfal” hasznalatanak szabalyzata

A kovetkezo biztonsagi el6irasok alkalmazasa kotelez6:

1. A boulder sportmaszoéfalra engedély nélkul felmaszni szigoruan tilos!
2. A boulder sportmaszofal 2 m-es szintje folé felmaszni koétélbiztositas nélkil a 20 cm

vastag ,veédészivacs”, elhelyezése nélkll szigoruan tilos!

3. A boulder sprotmaszoéfalat az Uzemeltetd személyzet jelenlétével és
engedeélyével lehet hasznalni.

4. Amennyiben a masz6 személy cipbje koszos, azt a maszas megkezdése elbtt
le kell tisztitani!

5. A létesitmény képvisel6je a Falmester, aki a biztonsagos és balesetmentes
lizemeltetésért felelés személy. igy a kérését, vagy utasitasat maradéktalanul
be kell tartani.

6. A boulder maszasi tevékenység is lehet balesetveszélyes, ezért
korultekintéen kell hasznalni az eszkozoket. Amennyiben rendellenességet
észlelsz, azonnal jelezd a Falmesternek!

7. A teremben a magnézium hasznalata egészsegugyi okokbdl szabalyozott.
Csak tiszta porzsakba helyezett magnéziumgolyd, vagy folyékony magnézium
hasznalhato.

8. A maszofalnal ugralni veszélyes és tilos, mert nagy az egymasra esés
veszélye. Masz6 ala allni tilos kivéve, ha kifejezetten kéri, hogy elkapjak, ha
esne (,spot”)

9. Minden személy, aki veszélyesen viselkedik, és ezaltal veszélybe sodorja a
tobbi résztvevét (veszélyezteti a tdbbiek biztonsagat) automatikusan kizarja
magat.

10.Minden résztvevd kotelezi magat, hogy nem all alkoholos, drogos,
gyogyszeres befolyasoltsag alatt, amely veszélyes és artalmas lehet az

eéberségre.

A szabalyok megszegése a résztvevo kizarasat vonja
maga utan!
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3. sz. melléklet - A TOP PAS rendszerrel torténo lizemeltetés

Napi iizembe helyezés és iizemeltetés:

1.

Meggy6z6dik, hogy a fal minden eleme, a védészivacs és
a biztositd6 eszk6z6k minden része, valamint a
mentérendszer miszakilag megfelel6 és kifogastalan
allapotban van-e. Az egyes ellenérzéseket dokumentalja
az ellenérzési napléba.

A TOP PAS biztositérendszer biztosité karabinerét
segedkotél alkalmazasaval lehuzza és rogziti - az erre a
célra kialakitott — a ,rogzit6 szemhez”.

A masz6 személyre foladja a bellé hevederzetet és a véddsisakot az
Uzemeltet6 személy, majd leellenérzi, hogy az (ill. a ruhazata)
megfeleléen el van-e rendezve annak testén és be van-e allitva a
meéretéhez igazitottan.

A TOP PAS rendszer biztosité karabinerét megfeleléen rogziti a maszo
személyre feladott bell6 terhelhetd ,fllébe”.

Az ellen6rzést kovetben az Uzemeltetd személy ad engedélyt a maszas
megkezdésére.

A maszast kovetéen a maszd szemeély beulé hevederébdl kiakasztja a
karabinert, majd leveszi rola a beul6hevederzetet és a véddsisakot.

Az Uzemeltetést kdévetben a TOP PAS biztositd sodronykdételét
segedkotél alkalmazasaval visszaallitja nyugalmi helyzetbe.

£ =
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e

Napi iizembe helyezést megel6z6 vizsgalatok

Jo6 tanacsok a belilé hevederzet és egyéb eszkdzok ellenérzéséhez:
A belléd A felszerelések ki vannak téve az elhasznalédasnak, az ismétl6dé
eséseknek, a kotél dorzsold hatasanak a bekotési pontban,
az UV- sugaraknak; mindennek tetejében elkerllhetetlentl érintkezik a falszerkezeti
elemekkel is. Minden hasznalat el6tt ellenérizze:
- a gyartas datumat, mert a bell6 élettartama legfeljebb 10 év, a mentdkotél
élettartama max. 5-10 év.
- a bekotési pontnal talalhatdo heveder, az allitocsatok és a biztonsagi varratok
allapotat.
- nincsenek-e szakadt, lathatéan elhasznalodott részek, milyen a beul6 altalanos
allapota,
- az allitécsatok kifogastalan mikodését.
A belilét és egyéb felszereléseket selejtezze le, ha:
- az ellen6rzés eredménye nem kielégit6,
- magasbdl leejtette vagy nagy utés érte azt,
- nincs meggy6z6édve megbizhatdésagardl. ... www.petzl.com/ppe
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4. sz. melléklet - A Maszécipo

Maszocip6 valasztas szempontjai

Az elsb maszocipb legyen inkabb kényelmes, mintsem tul szoros.

Sokszor hallani olyat eladoktél, hogy a cipd legyen 2 szammal kisebb, mint a rendes
cipébméreted. A cip6t probalni kell és elsé koérben az a fontos, hogy mindenhol tartsa
a labadat szorosan, de ne fakasszon kdnnyekre a viselése. Ne legyenek az oldalan
olyan pontok, ahol a labat nem tolti ki a cip6t, mert ezeken a pontokon nem fog
tartani a cipd, ha kis peremeket akarsz lépni, de az elsé6 cipét j6 ha el tudod viselni
orakon keresztll és ne arra koncentralj maszas kdzben, hogy mennyire faj benne a
labad. Lesz ezen kivil éppen elég odafigyelni valod!

El6fordulhat, hogy az egyik fazonbdl ugyanaz a méret nem j6, mig a masik fazon
tokéletesen illeszkedik a labadra.

Vannak szimmetrikus és aszimmetrikus orr kialakitasu cipdk, a labujjaid nagysaga
fogja meghatarozni, melyik passzol majd a labadra.

Az els6 maszocipénél felesleges, hogy agressziv bananformaja legyen. VI-Vll-es
nehézségi szintig nem valdszinli, hogy sarokakasztasokat hasznalnal, plafonokat
masznal.

Fontos viszont a talp minésége:

Nagyon jok a Vibram XS-Grip, XS-Grip 2, XS-Edge talpak. Sajat tapasztalat, hogy
nagyon jol tartanak kicsi peremeken, de még kicsit kikopottabb reibungokat is jol
lehet velik lépni. Nagyon jok a 5.10 cipbk Stealth C4 és Onyx talpai is.

Még egy kérdés szokott felmerllni: Bebujés cip6t vegyek, tépbzarasat vagy
fliz6set? A magam részérdl a tépbzarasakat preferalom, de sziklan teljesen jok a
flilz8s cipbk is. A bebujos fazonok inkabb maszaéteremben praktikusabbak
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5. sz. melléklet - Nehézségi skalak, kommunikacio és falszabalyzat

Nehézségi skalak

UIAA France sandstone USA UIAA France sandstone USA
5- 4c v 5.5 g- 7b+ Xa 5.1¢b
5 5a Vi 5.6 9-/9 7b+/7c  Xa/Xb 5.1¢2b
5+ 5a Vi B.7 g 7c Xb 5.12c
B- 5h Vlla 5.8 9/9+ 7c/7c+ Xb/Xc 5.12d
b 5cC Vilb 59 9+ T+ Xc 5.12d
b 5¢c Vil 5.9 9+ Jc+/Ba Xc 5.13a
b+ 5c+ Viic 5.10a 9+/10- Ba Xc/Xla 5.13a
b+/7- ba Viic/Vllla 5.10a 10- Ba/Ba+  Xc/Xla 5.13b
7- ba+ Villa 5.10b 10- Ba+ Xla 5.13b
7-/7 ba+/6b  Vllla/Vlllb 5.10b 10-/10 Ba+/Bb  Xla/XIb  5.13c
7 Bb Villb 5.10c 10 8b Xlb 5.13d
7/7+ bb/bb+  Vilb/Villc 5.10c 10/10+ Bb/Bb+  Xib/Xlc  5.13d
7+ Bb+ Villc 5.10d 10+ Bb+ Xlc 5.14a
7+ bb+/6c  Vllic 5.10d 10+/11- Bb+/8c  Xig/Xlla 5.14a
7+/8- bc Vilic/IXa 5.11a 11- Bc Xlla 5.14b
B- bc/br+ Vilic/IXa 5.11a 11- Bc/Bc+ Xlla 5.14b
B- bc+ IXa 5.11b 11-/11 Bc+ Xlla/Xllb  5.14c
8-/8 bc+/7a Xa/IXb  5.11b 11-/11 Bc+/9a  Xlla/Xllb  5.14c
B8 7a IXb hlle 11 9a Xllb 5.14d
8/8+ 7a/7a+ IXb/IXc  5.11c 11/11+ Sa/9a+ Xlb/Xllc 5.14d
B+ Ta+ IXc 5.11d 11+ 9a+ Xlic 5.15a
B+ 7a+/7b  IXc 5.11d 12- 9b Xllla 5.15b
B+/9- 7b IXc/Xa 5.12a 12 9b+ Xlllb 5.15¢C
g- 7b/7b+  IXc/Xa 5.12a
Kommunikacioé
// §
Biztosité személy: El6lmaszé: &

- Indulhatsz! (((1”

= Indulok!
- Biztositalak.

=  Hizd be!

= Tarts!

&6 =  Kotelet!
(((i~ = Stand! Engedhetsz!

- Engedlek! ”
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A ,,sziklamaszas” egy
kockazatos sport!
Annak érdekében,
hogy veszélyteleniil
tudjon maszni, fontos,
hogy megtanulja a
biztonsagos
kotéltechnika
alkalmazasat. Ezt a
tudast tanfolyami
keretek kozott érdemes
elsajatitani!

Térsellendrzés: (minden egyes mészhs

megkezdése elitt végezziik el!) P1.

«  Abeiil6 helyesen van felvéve és
besllitva, és rogzitve?

© Megfelels a kitélrgzités (pl. csomd,
vagy 2 db karabiner egyméssal
szemben)?

Abiztositdeszkoz dllapota, helyzete?

«  Akarabiner zérszerkezete bevan
csavarva, zért dllapotii?

 Van végcsomo” abiztositokstél
mésik végén?

A biztositokotél rogzitése a beiil

A kitelet szabilyosan megk:
(,perec”) csomdval kizvetlenil a beiils
teherviseld részéhez rogzitjuk.

Fels6 biztositasos mészds esetén a beill
teherviseld részéhez keét, egyméssal
szemben elhelyezett, zérszerkezettel
elltott karabinerrel is rogzithetjik a kotél
végén szabslyosan kialakitott hurkot.

»»Koztes” biztonsigos akasztisa:

iranyaral

Az utols6 kbztes folotti kotélszakaszt akaszd a
kovetkez6 koztesbel

Ellendrizd le, hogy bezérédott-e a karabiner
nyelvszerkezete

Derékmagasségban probilj meg akasztani!
Ne masszal koztes folé a kotél beakasztasa
nélkal!

Ne forduljon keresztbe a karabiner!

Figyelj a kotél karabinerbe akasztasanak helyes

Maiszéteremben hasznalt
felszerelések:

* betilhevederzet

* biztositoeszkz

* HMS karabiner

* magnéziazsak/,,ptiderzsak”
* magnézia

* maszocipd

* dinamikus kotél
(el6lmaszashoz)

A biztosito személy feladat

« Teljes figyelemmel kell biztositani!

o Alljafal mellé!

+  Akstelet folyamatosan tartsd
megfelel6 poziciéban!

+ Nehagydlazéraa kotelet!

© Nelépjél a kotélrel

o Legyen csomémentesen lazén
elrendezett és elétted a
hasznalands k:

(===

Som

Szabiilyos biztosités:

« Kizérdlag mindsitett felszerelést hasznljunk!

«  Egy kézzel mindig fogjuk a biztosito eszksz
alatti kotél részt!

« Vegyiik figyelembe a masz6 és a biztosité
személy kozti sulykilonbséget! A
slykilonbség ne haladja meg a 20%-ot

« Amészo Gtvonalon elhelyezett Gsszes
biztositési pontot hasznaljuk!

« Mindig kells odafigyeléssel torténjen a tarsunk

Miiszok egyméshoz viszonyitott

helyzete:

« Mis személy ne maradjon az
esési zéndban” sem a foldon, sem
amaszofalon! Kivétel boulder
mészd biztositasa esetén!

* Soha ne akasszunk két
fiiggetlen biztosito kdtelet
egyetlen biztositisi pontba!
« Tilos gyorsan engedni a
mészotarsat!

Felsi biztositisi pont
akasztisa:

« Mindig két biztosito
pontba legyen a ktél

beakasztva!

biztositasal A/
.
Figyelem! Figyelem! \[

* A masz6 Utvonalon elhelyezett
Gsszes koztes biztositasi pontot
hasznliuk!

Kis gyermekek ne legyenek a mészofal
esési zondjdban!

Figyelem!

A maszds soran és utana is egyértelm(
legyen a kommunikacié!

Legyen szabad az érkezési zéna!

Az ereszté személy kell§, folyamatos
odafigyeléssel, lassan engedje le tarsat!
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6. sz. melléklet Mobil sportmaszéfal telepitési eljaras
(Telepitést kovetd Uzembe helyezési irat)

Telepitett sportmaszdéfal azonositd szama: ...,

A telepitési eljaras érvényessegiideje: ...t

A maszofal vazrendszere, teherhordd szerkezete allékonysagat a
1. | megfeleléen kialakitott merevitérendszerrel és a rendszeresitett nem igen
lekotésekkel lett biztositva?

A falszerkezetet a statikai terhelések méretezésének megfeleléen, a
2. | szerkezeti rajzzal azonos moédon, az alapjan, az abban elGirtak szerint | nem | igen
végezték el?

A telepitéshez, épitéshez csak sérllésmentes, torzulasmentes, ép és
3. | a statikai kdvetelményeinek megfeleld, megtisztitott és rendszeresen | nem igen
karbantartott vazelemek lettek felhasznalva?

A vazszerkezethez nem tartozo, ideiglenes alkatrészek nem lettek

beépithetve? nem igen

5 A falszerkezet szerelésénél az elemeknek er6szakmentesen lettek nem igen
" | 0sszeépitve? 9

Az épités megfeleléen elbkészitett, kiegyenlitett, teherbird talajon

vagy alépitményen tértént meg? nem | 1gen

Alépitményul erre a célra tervezett, az er6tani kdvetelményeknek
7. |mindenben megfelel6, (a statikai szamitasokkal alatamasztott) a| nem | igen
falszerkezethez rendszeresitett tehervisel6 szerkezet lett alkalmazva?

A falszerkezeti rendszer kialakitdsanal figyelembe lett véve a

, , nem igen
szélterhelés? g

9. | A maszofal fémszerkezetét foldeléssel, ill. vilamvédelemmel lattak el? | nem igen

A téli idészakban épul6 vagy télen is hasznalatban tartott mobil

10. sportmaszofal alapjat a fagyhatarig vitték le?

nem igen
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A fémszerkezet kdzelében nincsen nagyfeszultségi vezeték, vagy
11. | egyéb, az ottani tevékenységre, ill. Iétesitményre veszélyt jelentd nem igen
kdrnyezeti tényez6?
12 A mobil sportmaszéfal a telepitési szabalyoknak megfeleléen .
. . py s nem igen
kerlt telepitésre?
Az Osszedllitott szerkezet sarkai drotkotél segitségével torténd
13. | kifeszitése (szélterhelésre torténd méretezéssel) végrehajtasra nem igen
kerult?
14 A burkolé lapok elhelyezése a gyarto altal meghatarozott csavarok .
. oz nem igen
segitségével megoldott?
Standpontok felszerelése (Biztosito-, -kotélbiztositast ellato- .
15. . . P X . N nem igen
pontok) biztonsagosan rogzitésre és leellendrzésre kerult?
16. | Villamvédelem kialakitasa megoldott? nem igen
Biztositd kotél és az Uzemeltetéshez sziikséges felszerelések
17. | kihelyezése, ill. azok megfelel6 allapota ellenérzés keretében nem igen
végre lett hajtva?
A maszofal szemrevételezése, ellenbrzése, kiprobalasa végre lett .
18. . nem igen
hajtva?
A mobil sportmaszéfal tGzembe helyezése, Miiszaki ellendrzési .
19. i’ P . v nem igen
napldba torténd bejegyzése megtortént?
20. | A mobil sportmaszofal hasznalatanak szabalyzata kitételre kerult? nem igen
vizsgalo
SZEMEIY |
alairas
megjegyzés:
mind&sités: Megfelel Nem megfelel6
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7. sz. melléklet — Karbantartas, munkavédelem

Karbantartas soran be kell tartani az adott tevékenységekhez kapcsolodd
jogszabalyi el6irasokat

Tevekenységek:
= |pari alpintechnikai tevékenység
= Emel6gép kezelése
= Allvanyzat hasznalat (mobil gurulé allvany)
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8. sz. melléklet - MASZOFAL TANUSITASI ELVARASOK

Ertékelés:
A ,Maszoéfal” épitését, Uzembe helyezését kovetd Uzemeltetési tevékenység M — megfelel6
megvaldsitasanak biztonsagtechnikai dokumentacios anyagai: N = nem megfelels
Megjegyzés: Az értékelésben nem jelzett részek a helyszinen nem voltak vizsgalva. NSZ — nem
szikséges
El6zetes vizsgalatok, tervezés:
Terulet kivalasztasa M N NSZ
Kérnyezeti hatastanulmany M N NSz
Felhasznalast megel6z6 szemrevételezéses vizsgalat M N NSz
Talajmechanikai vizsgalat M N NSZ
Eplilet szerkezet erétani szamitasai M N NSZ
Kisegitd létesitmények szikségességének vizsgalata M N NSZ
Maszofalak rendelkeznek el6zetes mérnoki tervezési rajzokkal M N NSZ
Létesitmény kialakitasahoz felhasznalt anyagok, eszk6zok:
A beépitett termékek/anyagok (tartovaz elemei, panelek, stb.) teljesitmény
nyilatkozatait, illetve mlszaki teljesitménylket igazold egyéb dokumentumok (kivitelezé M N NSZ
feladata)
Maszoéfogasok gyartdi megfeleléségi nyilatkozatai M N NSZ
Kdztes- és felsé biztositasi (stand) pontokhoz beépitett elemek megfeleléséqi
e 3 M N NSz
tanusitvanyai (kivitelez6 feladata)
Erétani, statikai, tervezési szamitasok:
Alapozasi tervdokumentacio (kivitelez6 feladata) M N NSz
Maszofal tartdszerkezeti elemeinek, megfeleld teherbirast igazold, erétani szamitasai
o « M N NSz
(kivitelez6 feladata)
Alkalmazasra keriil6 felszerelések, védbéeszk6zok:
Védbeszkdz meghatarozasahoz kapcsoldédd kockazatértékelés
- « M N NSz
(kivitelez6 feladata)
Méret megfeleléségi-, kompatibilitasi vizsgalat (kivitelezd feladata) M N NSz
Magyar nyelvii megfelel6ségi nyilatkozatok (beszallito feladata) M N NSZ
Bels6 nyilvantartas (lzemelteté feladata) M N NSZ
Hasznalati utasitasok (beszallité feladata) M N NSZ
Uzembe helyezést megel6zé vizsgalatok, dokumentumok:
Eplilet, szerkezet villamvédelmi vizsgalat és jegyzdkdnyv (kivitelezd, iizemeltets feladata) M N NSZ
Epiilet tlizvédelmi szabvanyossagi feliilvizsgalat és jegyzékonyv (lizemeltetd feladata) M N NSZ
Eplilet, szerkezet érintésvédelmi megfeleléségi mérés és jegyzékonyv (lizemeltets feladata) M N NSZ
Maszofal miszaki dokumentacioja (kivitelezd feladata) M N NSZ
Maszofal(ak) kiviteli tervei és miiszaki leirasa (kivitelez6 feladata) M N NSZ
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“Szabvanymegfelel6ségi vizsgalat és jegyz6konyv” (kivitelez feladata) M N NSZ
“Tervezdi-, kivitelez6i nyilatkozat” (kivitelezd feladata) M N NSZ
Maszofal gyartéi “Megfelel6ségi nyilatkozat” (kivitelezd feladata) M N NSZ
Gyartoi kockazatértéekelés (kivitelezé feladata) M N NSZ
Maszofal szabvany altal el6irt adattablaja (kivitelez6 feladata) M N NSZ
Maszofal hasznalati, karbantartasi utasitasa, utmutatéja (kivitelez6 feladata) M N NSZ
Szabvany megfelel6ségi vizsgalat /Maszoéfal gyartoi “Megfeleléségi nyilatkozat’-a M N NSZ
tartalmazhatja/ (kivitelez6 feladata)
Maszofal tanusitvany kiadasa tortént mar korabban? M N NSZ
Uzembe helyezés elrendelésének dokumentalasa (lizemelteté feladata) M N NSZ

Uzemeltetéshez kapcsolédé dokumentumok, szabalyzatok
Maszofal Uzemeltetési Biztonsagi Szabalyzat (MUBSZ) /vizsgalatok iranyultsagai, idékozei,
karbantartasok, helyi mikodési-, biztonsagi szabalyzasok, személyi kompetenciak/ (kivitelez6 M N NSZ
feladata)
A palyakhoz kapcsoldd ,Egyéni védGeszkoz belsd juttatasi rend” — része lehet az M N NSZ
MUBSZ-nek - (kivitelezd feladata)
Felszerelés felllvizsgalati jegyz6konyv (1 évnél nem régebbi, kompetens személy altal

. ) ,, M N NSZ
kiadott) (izemeltetd feladata)
Adott létesitményre vonatkozo ,Mentési terv” (izemeltetd feladata) M N NSZ
Uzemeltetéshez kapcsolodd kockazatértékelés (lizemeltets feladata) M N NSZ
Uzemeltetési naplo (izemeltetd feladata) M N NSZ
Eves karbantartéi miiszaki bejarasi jegyz6kényv, nyilatkozat (iizemeltets feladata) M N NSz

Kezeld, lizemeltetd személyzet oktatasa, oktatasi naplo:
~Maszofal” izemeltetési biztonsagtechnikai, munkavédelmi oktatasi segédanyag, tematika és

e N M N NSZ

oktatas (kivitelez6 feladata)
Oktatasi naplo (Uzemeltetd feladata) M NSZ
A ,falmester” rendelkezik ,Maszdéfal kezel6 biztonsagtechnikai” képzéssel? (MIAOE oktato altal) M NSZ
A ,falmester” rendelkezik ,Maszéfal kezel” végzettség — EMI-TUV SUD Kift. altal kiadott M N NSZ
(Gzemeltetd feladata)

Egyéb dokumentumok:
Munkaegészségugyi orvosi alkalmassagi vizsgalat (Uizemeltet6 feladata) M N NSZ
Els6segély-nyujtasi végzettség igazolasa (lizemeltets feladata) M N NSZ
Uzemelteté személyzet irasban torténd kijeldlése (lizemelteté feladata) M N NSZ
Maszofal vezets kezeld — falmester” - (munkahelyi vezetd) irasban torténd kijelolése

; « M N NSZ
(Uzemeltet feladata)
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Gyakorlati vizsgalat — Check It lista

Mindsitése:

M — megfelel

A ,Maszofal” megfeleloségi CHECK IT vizsgalata

Megjegyzés: Az értékelésben nem jelzett részek a helyszinen nem

voltak vizsgélva. N — nem megfelels

NSZ — nem szilkséges

Létesitmény (maszoéfal) vizsgalat:

Miszaki védelem vizsgalata M N NSz

Figyelmeztet6-, tiltd-, szabalyozod jelzések, feliratok, tajékoztatok

kihelyezése megtortént? Mo N NSz

A maszofal vazrendszere, teherhordd szerkezete allékonysagat
a megfeleléen kialakitott merevité rendszerrel és a M N NSz
rendszeresitett lekdtésekkel lett biztositva?

A falszerkezetet a statikai terhelések méretezésének
megfeleléen, a szerkezeti rajzzal azonos modon, az alapjan, az M N NSz
abban el6irtak szerint végezték el?

A telepitéshez, épitéshez csak sérllésmentes, torzulasmentes,
ép és a statikai kdvetelményeinek megfelel, megtisztitott és M N NSz
rendszeresen karbantartott vazelemek lettek felhasznalva?

A vazszerkezethez nem tartozo, ideiglenes alkatrészek nem

lettek beépithetve? M N NSz
A falszerkezet szerelésénél az elemeknek er6szakmentesen
R . . M N NSz
lettek 6sszeépitve?
Az épités megfeleléen elbkészitett, kiegyenlitett, teherbird
. s .. M N NSz
talajon vagy alépitményen toértént meg?
Alépitményul erre a célra tervezett, az erétani
kovetelményeknek mindenben megfeleld, (a statikai M N NSZ
szamitasokkal alatamasztott) a falszerkezethez rendszeresitett
teherviseld szerkezet lett alkalmazva?
A maszofal fémszerkezetét foldeléssel (EPH), ill.
s . s M N NSz
villamvédelemmel lattak el?
A sportmaszéfal alapjat a fagyhatarig vitték le? M N NSz

A fémszerkezet kdzelében nincsen nagyfeszultségl vezeték,
vagy egyéb, az ottani tevékenységre, ill. [étesitményre veszélyt M N NSz
jelenté kérnyezeti tényez6?

A mobil sportmaszéfal a telepitési szabalyoknak megfeleléen

kerlt telepitésre? M N NSz
Az Osszedllitott szerkezet sarkai drotkotél segitségével torténd
kifeszitése (szélterhelésre tortén6 méretezéssel) végrehajtasra M N NSz
kerult?
A burkolé lapok elhelyezése a gyarto altal meghatarozott

M N NSz

csavarok segitségével megoldott?
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Standpontok felszerelése (Biztosito-, -kotélbiztositast ellato-
. . . . P . M N NSz
pontok) biztonsagosan rogzitésre és leellenérzésre kerult?
Biztosité kotél és az Uzemeltetéshez sziikséges felszerelések
kihelyezése, ill. azok megfelel6 allapota ellenérzés keretében M N NSz
végre lett hajtva?
A maszoéfal szemrevételezése, ellenérzése, kiprobalasa
. . M N NSz
rendszeresen végre van hajtva?
A mobil sportmaszéfal lUzembe helyezése, Miiszaki ellendrzési
. ey . W, M N NSz
napldba torténd bejegyzése megtortént?
A maszofal hasznalatanak szabalyzata kitételre kerult? M N NSz
Felrantas elleni védelem biztositott? M N NSz
A maszasi és esési zonaba be lehet kerulnie illetéktelen
. M N NSz
személynek?
A falszerkezeti rendszer kialakitasanal figyelembe lett véve a
. . . M N NSz
szél-, hoterhelés?
Veszélyes bioldgiai tényez6k (darazs, méh, madarurulék, stb.) M N NSz
Az indulasi szint kialakitdsanak megtartasa M N NSz
Az esési zona kialakitasa (pl. Gtéstompité véddszivacs)
" M N NSz
megfelel6?
A maszofal héjazata megfeleld? M N NSz
A maszofogasok allapota megfelel§? M N NSz
Viharhatas, egyéb tényezdk M N NSz
A maszofal ellenbrzése, karbantarthatésaga biztositott? M N NSz
Segeélyhivo, elsdsegély felszerelés, tlizoltd készulék, megléte,
. < M N NSz
hasznalhatésaga
A terllet tisztan tartasa megfelel§? M N NSz
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Vendég fogad6 zéna

Tajékoztato tablak, leirasok jeldlések (Palyaszabalyzat) M N NSz
Feleléségvallalasi nyilatkozatot toltettnek ki a vendéggel? M N NSz
Felszerelés tarolas, kiadas M N NSz
llletéktelen személy bejutasa veszélyes (elzarast igényld)
. . M N NSz
terlletekre meg van akadalyozva?
Felszerelés vizsgalat:

A bellé hevederzet allapota (csatszerkezet megfelelésége, gumi

o . f e o . . M N NSz
mindsége, felszereléstarto fil allapota, heveder keménysége, tisztasaga)
Karabiner kopasa, zarszerkezet visszazarédasi képessége? M N NSz
A biztositasi pontok megfelel6 allapotuak? M N NSz
Biztositd eszkdéz megfelel6sége? M N NSz
Biztosit6 kotelek allapota? M N NSz
A maszocipbk fertétlenitése megoldott? M N NSz

A Kormanyhivatal Fogyasztévédelmi Osztalya altal elvart jogszabalyi el6irasok

Jogszabalyi hivatkozas: 24/2020. (V1. 3.) ITM rendelet egyes
szorakoztatasi célu berendezések, létesitmények és ideiglenes

! ) Y a1 . Minésitése:
szerkezetek, valamint szorakozasi célu sporteszk6zok
biztonsagossagarol
A berendezés rendelkezik érvényes megfeleléségi tanusitvannyal? M N NSZ

A maszofalon, maszéteremben kihelyezésre kerllt a palyakhoz
kapcsolédd Adattabla?
Tartalmi kovetelményei:
e a maszoéfalon egy idében tartozkodd személyek megengedett
legnagyobb szamat vagy a megengedett terhelést
e a hasznaldkra és a hasznalhatosagra vonatkozo korlatozasokat M N NSZ
e amegfeleléségi tanusitvanyt kibocsato kijeldlt szervezet nevét,
a tanusitvany szamat, kibocsatasanak keltét és hatalyanak lejartat
e a szorakoztatasi célu berendezés, létesitmény — egyértelm(
azonositast lehetdévé tevdé — megnevezését, egyedi palyanevét vagy
palyarajzot, elrendezési vazrajzot, helyszinrajzot, amelyen jol
azonosithaté médon be kell jeldini az eszkdzcsoport adott tagjat

A berendezésen jol lathatdé moddon feltlintették a gyartd, kivitelezé M N NSZ
nevét, cimét?

A berendezésen jol lathaté mddon feltlintették a berendezés tipus
szamat, egyértelmli azonositast lehetévé tevé megnevezését, egyedi M N NSZ
palyanevét, vagy egyeéb jeldlését, megnevezést?

A berendezésen ol lathaté modon feltlintették a berendezés gyartasi M N NSZ
sorozatszamat és a gyartas idépontjat (év, honap)?

A berendezésen 6l lathatd moédon feltlintették a megfelel6ségi
tanusitvanyt kiallit szervezet nevét, a tanusitvany szamat, kiadasanak M N NSz
datumat, hatalyanak lejaratat?
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Feltintették az engedélyezett felhasznaldk egyideji maximalis szamat, M N NSZ
életkorat, testméreti (magassag, testtomeg) korlatokat?

Az Uzemeltets ,Uzemeltetési naplét” vezet-e, és annak tartalma M N NSZ
megfelel-e az eléirtaknak?

Az lizemeltetési napld a ,Kezeld helyiségben” van tartva? M N NSz

A maszofal Gzemeltetésében részt vevd személyzet rendelkezik

.Maszofal kezel&” végzettséggel? M N NSz

Vizsgalati szempontok 1.

- MSZ EN 12572-1:2017 Mesterséges maszoéfalak 1. rész: A biztositasi
pontokkal ellatott ACS (mesterséges maszofal) biztonsagi kdvetelményei Minésitése:
és vizsgalati médszerei alapjan

Egyéni fels6 biztositasi (stand) pontok
kialakitasa

- A biztosito kotél véletlentl nem akadhat, nem futhat ki id6 el6tt,
rosszkor a biztositasi pontbdl (ezért példaul a plusz
zarszerkezet nélkuli) karabiner nem elegendé.

- Az egyéni felsd biztositasi pontokat legalabb 2 ponton kell
rogziteni a szerkezethez.

- Minden egyes rogzitési pontnak rendelkeznie kell a biztositasi
pontra megadott teherbirassal.

- A rogzitési pontok kozotti minden egyes kapcsolat
teherbirdsanak nagyobb vagy egyenlének kell lennie barmely

csatlakozé pont teherbirasaval, ezt az teherbirast ellenérizni
kell. M N NSz

- Minden koéztes biztositasi pontot és stand (fuggéallas pont)
pontot az abra szerint kell kialakitani.

AA

A &, &
20 X 3 -
—=LL ) |
=t o =
2 ‘\&_N g g N qs
02

ol
ws

Megjegyzés: Ez albl kivételt képeznek a maszoszektor tetején
elhelyezkedé pontok.

- A rudat vagy az eszkozt, amelyen a kotél at van ..
vetve vagy amelyen keresztil megy, akar egyéni,
akar kozos felsébiztositasi rendszer esetében az ../
abra alapjan kell lekerekiteni.
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Szabad esési zona vizsgalata:

- A szabad zona a maszd biztonsagos
foldet érését biztositja.

- Az esési zonaban nem lehet
semmilyen olyan targy, amely a
hasznal6 sérulését okozhatja. Ez nem
ervényes a maszészerkezetekre vagy
a padléra. Melléket abra alapjan:

M N NSz

- A vizszintes esési zéna a biztositasi
pont mogott 2m, mindkét oldalan 1,5 m
és 8m alatta.

Koztes biztositasi pontok magassaganak és tavolsaganak
meghatarozasa:

Az egyes biztositasi pontok elrendezése és elhelyezése

El6imaszashoz kialakitott utvonalnal az elsd biztositasi pont magassaga
nem haladhatja meg a 3,10 métert.

M N NSz

h - a pont és a fold kozotti tavolsag fliggélegesen, méterben, a biztositasi pont (ahol a
biztosité kotél megtorik) alatt.

—X=1m,hah<4m; — X=1,40m,hah>7m;
—X=1,10m,hah>4m; —X=1,50m, hah>8m;
—X=120m,hah>5m; — X =2,00m, ha h>10 m.
— X=1,30m,hah>6m; Az x tavolsag tiirése 10 % lehet.

Maszoéfalfeliiletek vizsgalata:

- A maszéfelilet minden elérhet6 része éles szegélyektdl és
sorjatol mentes legyen.

- Minden él legyen lekerekitett kulondsképpen, ahol a kotél
felfekszik (megtorik) M N NSZ

- Nem lehetnek 8 és 25 mm kozotti, és 15 mm-nél mélyebb rések
a falon, amelyek a koétél elakadasat okozhatjak kivéve, ha a
repedések valamilyen kulonleges ut részeként a maszasra
lettek tervezve. A fogasok behelyezésére szolgald lukak a
maszofalon megengedettek.

Jelolés:

Minden maszoéfalon jol lathatd helyen el kell helyezni egy kiirast az
alabbiak feltuntetésével:

a.) gyartd neve vagy védjegye M N NSZ
b.) importér vagy szallité neve

c.) jelen Eurdpai Szabvany neve és szama
d.) a maszéfal tzembe helyezésének datuma
e.) kévetkezb f6 vizsgalat datuma
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Hasznalati utasitas:

A hasznalati utasitas tartalmazza a kovetkez6ket:

a.) A szikséges jelolést (megfelel6 tartalommal) felsorolt
informaciokat

b.) A maszéfalon elhelyezett biztositasi pontok tipusat és helyzetét

c.) A maszofalon egyidejlileg hasznalhatd biztositasi pont szamat. M N NSz
Figyelmeztetés: normal koérulmények kodzott a biztositasi pont
rendszerek szama megegyezik a fels6 biztositasi pontok
szamaval. Ha ez a szam nem egyezik meg (pl. Kézos fels6
biztositasi pont van hasznalva), a gyartonak ezt részleteznie kell
a hasznalati utasitasban és jeleznie kell a maszofalon is.

d.) Részletes hasznalat, karbantartasi és vizsgalati kdvetelmények.

Ennek tartalma:
A gyartd/ szallité gondoskodik:

a.) Karbantartasi instrukciokrol (feltiintetve az érvényes szabvanyt),
melynek tartalmaznia kell egy nyilatkozatott, miszerint az
ellenérzések gyakorisaga modosulhat a felszerelés tipusa vagy
a felhasznalt anyagok vagy egyéb tényezdk, mint példaul tulzott M N NSZ
hasznalat, vandalizmus kul6nb6z8 formai, tengerparti
elhelyezkedés, légszennyezettség, az eszkdz kora miatt.

b.) A karbantartashoz szikséges rajzokrél és diagramokrol
vizsgalatokrol és a megfeleld GUzemeltetés ellendrzésérél és ha
szukséges (alkalmas) az eszkdz javitasarol.

c.) Részletes instrukciokrél arra vonatkozéan, hogyan lehet elérni a
maszofal minden egyes hasznalt részére belllrél.

Az utasitasoknak részletesen tartalmaznia kell, hogy a
felszerelés/berendezés vagy annak egyes részein milyen siiriin
kell ellenérizni a kovetkezdket, ahol sziikséges:

a.) Napi vizsgalat:

.Kezelbi vizsgalat” - Rutinszerl vizualis (szemmel torténd)
vizsgalat (szemrevételezés). A rutinszeri vizualis vizsgalatokkal
a talajrol is kdnnyedén felfedezhetéek szembetliné/nyilvanvalo
hibak, veszélyforrasok a maszofal frontoldalan. A maszoéfal
esetén a fokozott hasznalat és a vandalizmus miatt naponta
szUkséges az ilyen jellegl vizsgalat. Megjegyzés 1.: példaul a
vizualis és Uzemeltetési vizsgalati pontokra tisztasag, meglazult
fogasok, szabadzonaban elhelyezett akadalyok, hianyzo részek,
tulzott hasznalat és egyéb nyilvanvald karok.

b.) Havi vizsgalat:
,Uzemeltetési ellenérzés” - Az Uzemeltetési vizsgalat egy
részletesebb vizsgalat a felszerelés Uzemeltetésének és
stabilitasanak és az alkatrészek hasznalatanak ellenérzése. Ezt
1-3 havonta vagy a gyarté utasitdsanak megfeleld id6k6zonként
el kell végezni. Az Uzemeltetési vizsgalatokat dokumentalni kell.
A Dbiztositasi pontok és a csuklés/mozgathatd falak M N NSz
mechanizmusai specialis figyelmet igényelnek.
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c.) F6 vizsgalat:
a f6 vizsgalatot a megfelel6 gyartd karbantartasi6fenntartasi
utasitasa alapjan kell elvégezni a maszofal altalanos biztonsagi
allapotanak megbecslésére, vizsgalni kell annak alapjait, a
szerkezeti vazat és a fal felszini fellleteit, példaul az idéjarasi
hatasokat, rohadas és korrézio jeleit, barminemd valtozast a
felszerelés biztonsagossagaban a javitasi munkalatok vagy
hozzaadott, illetve kicserélt alkatrészek kovetkezményeként. A
biztositasi rendszerek, a szerkezeti vaz és altalaban a maszofal
belseje specialis figyelmet igényelnek.
megjegyzés: a f6 vizsgalat esetleg megkdveteli egyes részek
lebontasat és a kritikus biztonsagi felszerelések cseréjét. A
felszerelések (berendezések) ezen vizsgalataval ajanlott egy
hozzaért6, kompetens személyt megbizni, aki szigoruan szem el6tt
tartja a gyartéi utasitasokat.

Az utasitasok részletezzék a kovetkezOket is:

a.) ahol szukséges, a karbantartasi pontok és a karbantartas
modja, példaul olajozas, csavarok meghuzasa, kotelek ujra
feszitése M N NSZ

b.) a kicserélt részeknek teljesitenie kell a gyartéi eléirasokat

c.) ha valamely felszerelés vagy annak egy része specialis kezelést
igényel

d.) a potrészek azonositasat

e.) a jarulékos intézkedéseket a bejaratasi idészakban példaul:
kapcsolatok megfeszitése, kabelek megfeszitése, mozgd
részek olajozasa

f.) azon kuldénleges intézkedések, amelyekre az Uzemeltetdnek
kilénleges figyelmet kell szentelnie a gyartéi utasitas alapjan.

Adatszolgaltatas a maszoéfalrél:

Az adatszolgaltatasi dokumentacionak, melyet at kell adni a
megbizdénak tartalmaznia kell az alabbiakat:

a.) a teljes szerkezeti vaz és az Osszes biztositasi pont részletes
szamitasa

b.) a biztositasi pontok helyét

c.) jelentést a felszini elemek Utk6zésvizsgalatarél (becsapodas
vizsgalatarol)

d.) jelentést a maszofal prébavizsgalatairol

e.) jelentést a szabvany C fluggelék alapjan elvégzett biztositasi

pontok kapcsolatanak vizsgalatardl, ha megfelelé

) jelentést a fogas rogzités teherbirasi vizsgalatarol

) jeloléseket

) hasznalati utasitast

M N NSz

f.
g.
h.
A préba vizsgalatokat az els6 Uzembe helyezésnél és az Ujra Uzembe
helyezések esetén kell elvégezni.

Az OGsszes tovabbi ujra kiépités esetén csak az Uj szamitasok és

vizualis vizsgalatok szikségesek a szabvany és a gyartoi utasitas
alapjan.
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Vizsgalati szempontok 2.

- MSZ EN 12572-1:2017 Mesterséges maszofalak 2. rész: Sziklamaszo Minésitése:
falak biztonsagi kbvetelményei és vizsgalati médszerei

Biztonsagi kovetelmények
Maximalis boulder fal magassag
A maximalis magasaga a boulder falnak, ahol nem lehetséges a fal M N NSZ
tetején allni 4500mm kell legyen. 4000mm kell legyen, ha lehetséges a
fal tetején allni.

Utkozés elnyeld anyag, iitéstompité védészivacs

Altalanos

Az Utkdzés elnyel6 anyagnak alkalmasnak kell lenni, hogy a fal
legmagasabb pontjardl leesé maszd személyt is megvédje az esés
hatasaitol.

A “zsindely” - litéstompité gumilap - Uitk6zés elnyel6 képessége

A leggyakoribb kultéri tk6zés elnyel6 anyag az Gtéstompité gumilap.
Ennek hasznalata esetén azt meg kell mosni, lekerekiteni és az atmérd
8 mm és 16 mm kozott legyen és a minimalis mélysége 400 mm.

Az Utéstompitdé gumilap Utkdzés elnyeld képessége nem biztos, hogy
minden esés esetén kielégitd, a boulder falaknal 3000 mm magassag
felett.

3000 mm-nél magasabb boulder falaknal az utéstompitdé gumilap M N NSZ
utk6zés elnyel6 képessége lehet nem kielégit6, hogy biztonsagosan
elnyeljen minden esést, egy megjegyzést kell felallitani a boulder fal
oldalan figyelmeztetve a maszokat, hogy a boulder fal hasznalata
inkabb hasonlit szabad maszashoz a természetben, ezért érdemes
hasznalniuk mas szabalyos technikat, hogy védjék egymast, mint pl:
kézi szpotolas (figyeld, segitd személy), crash-pad hasznalata
(kulénallé védelmi szényeg) stb.

Ez az informacié mindenki szamara lathaté és hozzaférhet6 kell legyen.

Mas tipusu litk6zéselnyeld anyagok litkozés csokkentd képessége
Mas anyagok esetén, mint pl viz, 1égparna, hal6, gumi, széttes stb. a
vonatkoz6 szabvanyokat kell kdvetni az adott anyag esetén

ahol hasznalhato.

Az eséstér, esési teriilet

Az esési terllet mérete, kiterjedése:

- ha a boulder fal magassaga kisebb mint 3000 mm,

a fuggolleges vetlletét a boulder falnak meg kell névelni L> = 2000
mme-rel,

- ha a boulder fal magassaga 3000 mm vagy tébb, a fliggéleges
vetuletét a boulder falnak meg kell névelni L> = 2500 mm-rel, lasd
az abrat.

- ha a boulder fal fuggbleges vagy 10 foknal kisebb mértékben
athajlo és az
oldalfalon nincsenek fogasok, az Utkdzési terllet a boulder fal
mindkét oldalan lecsdkkentheté 1500 mm-re.

M N NSz
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Fal magassaga A esési Az oldalutkdzd Az oldals6
tertlet tertletének utkozési
mérete a mérete a falaknal | terlilet mérete
maszofal <10°ésaz a
elott oldalan nincs tarté | falaknal > 10 °
H L1 L2 L2
0-t6l <3 000 mm 2 000 mm A magassag A magassag
50 % -a 50 % -a
> 3 000 mm 2 500 mm 1 500 mm
és <4 500 mm

M N NSz

utkozési tertlet
a boulder fal fligg6leges vetllete
a lehetséges legmagasabb fogas magassaga

a fuggoleges vetilethez hozzaadott kiegészité hossz

1
2
H
L
1
L az Utkozési terllet tovabbi szélessége (kulonleges korilmények kézott)
2

A

oldalso feliilet, ahol a maszas lehetséges az ellilsé fal részeként

megjegyzés: Ha a boulder fal épit6je az atgondolt tervezésbdl
adoddan meg tudja akadalyozni a maszét a boulder fal mellé esésben,
az Utkozési terulet kiterjesztése annak megfeleléen csdkkenthetd.

v
<500

v

1 g /1
‘/ | : d |
)(< /
2
ahol: 1 biztonsagi hab szényeg 2 vékony vagy lejtés matrac

A modularis biztonsagi hab szé6nyegek 6sszekotése

Ha az Utkdzést elnyel6 anyag modularis elemeket tartalmaz, a
szakaszokat biztonsagosan kell 6sszekotni egymassal vagy a réseket
el kell fedni, hogy lehetetlen legyen egy maszé szamara a részek kdzé
jutas a résen keresztul. Ha az Utést elnyel6 anyagok egy egybefliggd
feluletlG takard alatt vannak, a takarénak kielégitden feszesnek kell
lennie, hogy kozel tartsa egymashoz a biztonsagi hab matracokat.

85 ©Gadl Péter



Maszofal kezel6 személyzet biztonsagtechnikai ismeretei

Esési tér
Az esési téren belul nem lehet semmilyen akadaly, amely a hasznalot M N NSZ
veszélybe sodorhatja. Ez nem vonatkozik a maszo szerkezetekre.

Boulder fal fellletek

Minden elérhetd része a boulder fal felliletének mentesnek kell lennie
éles szegélyektdl és sorjatol. Szegélyek minimalisan 1mm sugarban
kell kerekiteni, vagy 45 fokban 1mm-ben levagni. Nem lehet torése
vagy repedése a fellleti elemnek. M N NSZ
Rések ne legyenek 8mm és 25mm kozott és 15mm-es mélységgel,
melyek beszorulashoz vezethetnek, hacsak ez a funkci® nem
kifejezetten maszasra lett tervezve. A fogas rogzit6 furatok a boulder fal
maszo fellletén nem tartoznak ide.

Jelolés

Minden boulder falat meg kell jelélni egy tisztan lathatd helyen

figyelmeztetéssel, ami részletezve:

a) agyartd neve vagy markajele;

b) azimportér vagy szallité neve;

) az Eurdpai Szabvany szama és ideje, pl: EN 12572-2:2008;
s o f - M N NSz

) a boulder fal felallitasanak ideje (az év 4 szamjeggyel)

) a kovetkez6 f6 ellenbrzés ideje (az év 4 szamjeggyel)

f)  hogy ez egy specialisan maszasra tervezett boulder fal és nem

jatszotéri felszerelés;

megjegyzés: Ez els6sorban a kilsé szabadtéri boulder falakra

vonatkozik

Hasznalati utasitas

A hasznalati utmutatét el kell latni a kovetkezd informaciokkal:

a) minden informacio, amit az 5. Zaradék tartalmaz;

b) kulénleges karbantartas és vizsgalati kbvetelmények;

c) maximalisan adhatd terhelés négyzetméterenként a nagy
eltavolithaté részeknek (pl: Macros fogasok);

d) maximalis maszok szama, amely barmikor engedélyezett, ahol
hasznalhato.

M N NSz

A boulder fal megfelel6sége miiszaki dokumentacio
A megfeleléségi dokumentaciot az tigyfélhez el kell juttatni és a
kdvetkezd informacidkat kell tartalmaznia:
a) részletes szamitasok (vagy indoklasok) a boulder fal stabilitasarol
megjegyzés: Minden tovabbi attervezéskor csak a szabvanynak
megfelelé szamitasok (vagy indoklasok) és a gyarto utasitasai
szlkségesek.
a) jelentés a fogasfelhelyezés-ellenallésag tesztrél, ahol
alkalmazhato;
b) jelentés a fellleti elemek Gtési tesztjérdl;
c) jelentés a modularis biztonsagi hab szényegek részek
kapcsolatarél, ahol alkalmazhato;
d) indoklas az Utési zonaban hasznalt Gtéselnyel6 anyagok
kivalasztasarol;
e) jelolés
f) Utmutato

M N NSz
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Vizsgalati szempontok 3.

- MSZ EN 12572-1:2017 Mesterséges maszofalak 3. rész: A Mindsitése:
maszofogantyuk biztonsagi kovetelményei és vizsgalati médszerei

Biztonsagi kovetelmények

Anyag M N NSZ
A fogasok gyartdsahoz hasznaltak veszélyes anyagokat, amik esetleg

az eszkdz hasznaldira karos egészségugyi hatasokkal jarnanak?

Ergondémiai kévetelmények

- Afogas felszine mentes legyen a sorjaktol és az éles élektdl, ahol
a lekerekités kisebb, mint 0,5mm;

- A fogasokon nem lehetnek olyan kiallo részek, amelyek atmérdje M N NSZ
kisebb, mint 15 mm és a faltél 40 mm-nél jobban kiallnak;

- Kerulendbk a 8-25 mm atméréja lyukak, amik mélyebbek 15 mm-
nél, ha nem kifejezetten maszasra tervezik ezeket, bele
szorulhatnak dolgok

Hasznalati utasitas

A hasznalati utasitas tartalmazza az alabbi informaciokat?:

a) Rodgzitési mod részletei

b) Rodgzitéshez szikséges maximalis nyomaték az dsszes
csavartipusra, ami a fogas felhelyezéséhez kell M N NSZ

c) Ajanlott hasznalat

d) Karbantartas (hasznalati id6tartam, tisztitas, szemrevételezés)

e) Javitas

f)  Eltavolitas

Jelolés
Minden fogas megjeldlend6 a gyartd/szolgaltatd logdjaval, csak a M N NSZ
csavarlyuk 50mme-es korzetét kell szabadon hagyni.

Egyéb fontos koriilmény:

- ElsGsegély-felszerelés megléte?

- Segélyhivo késziilék készenlétben tartasa?

- Tdzolté készilék megléte?

- Menekilési iranyok akadalymentességének biztositasa, jel6lése?
- Szell6ztetés biztositasa?

- Fert6tlenités lehet6sége (pl. maszocipbk)?

- Villamos hdldzat érintésvédelmi vizsgdlata?

- Poérmentesités, takaritas, tisztan tartas
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9. sz. melléklet - Maszoéfal uzemeltetéséhez kapcsolédoé megtortént
sérulések, balesetek, veszélyes szituacidok

Esemény leirasa: Egy rutinosnak mondhaté maszdé mar tobbszor folmaszott az
egyik falszakaszon, majd leeresztették. Pihenés utan uUjra felmaszott, majd a kotélbe
bele terheléskor lezuhant.

Hatasa: A maszo a helyszinen életét vesztette.

Bekovetkezési ok: ® Utdlag dertlt ki, hogy a biztositd kétél karabinerét a belld
felszereléstartd oldalso fllébe akasztotta bele, ami terhelés hatasara elszakadt.

Nem maszoteremben tortént, de ott is realis veszélykent jelentkezhet.

Megjegyzés: llyen jellegi baleset ,puderzsak” mianyag csatos hevederébe
akasztassal is tortént. Ott a 7 m-es esést végul a 30 cm vastag szivacs fogta fol...

Esemény leirasa: Egyik hazai kalandparkban kezel6 személy biztositotta fol a
vendéget egy 8 m magas mobil maszofalon. A vendég a biztositdo kotélbe bele
terheléskor lezuhant.

Hatasa: A vendég bokaja eltort. Maradandd egészségkarosodas és életjaradék
fizetése.

Bekovetkezési ok: A biztositd animator a kétél karabinerét nem akasztotta be a
masz6 elsé hevedergylrldjébe, - megmagyarazhatatlannak gondolt okbdl - csak
atbujtatta rajta. Azt tudni lehet, hogy kozben masnak beszélt, magyarazott...
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Esemény leirdsa: Tobb esetben is bekdvetkezett abbdl, hogy felsé biztositasos
maszasnal a biztositd kotelet egy karabinerrel rogzitették a maszdébeul6hoz, mely id6
kozben kicsavarodott €s a maszo leesett.

Hatasa: Sulyos sérllések...

Bekovetkezési ok: A karabiner zarszerkezetét a kotél kinyitotta. A felszerelés
gyartok nem véletlenul tobb karabiner hasznalatat irjak el6 ilyen jellegl biztositas
soran.

Egyéb megallapitas: Eredetileg két karabiner volt rendszeresitve, de egy Uj kezel6
személy, aki némi maszotapasztalattal rendelkezett, ugy gondolta, hogy egy
karabiner is elég, igy attértek (mert nem olyan maceras akasztani) az egy karabiner
hasznalatara.

Ezért:

Esemény leirasa: Tobb esetben akasztottak mar be a bell6hdz kapcsolt karabinert
a biztositd kotélre kotott nyolcas csomodbaol kildgo kotélvegre az alapcsoméd és a
mellé kotott biztositdo segeédcsomo kozé.

Hatasa: Sulyos sérllések...

Bekovetkezési ok: Nem oda figyelés. Rutinmiiveletként végzett kapcsolas.
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Esemény leirasa: Kislany maszott, mikézben a testneveld tanar biztositotta. Mar
tobbszor maszott és pihent. Egyik kdvetkez6 maszasnal a kislany akasztotta be a
bell6jén lévoé karabinert a kotélre. Azonban nem a biztositd kotél végén 1évd
(nyolcas csomoval megkotott) hurokba, hanem a kétél masik végén 1évé végesomo
(dupla halasz) elé. Amikor fent bele terhelt, a végcsomé at csuszott a karabineren.
Hatasa: Sulyos sérllések...

Bekovetkezési ok: A testnevel§ tanar nem ellenérizte le, hogy a kislany rossz
helyre akasztotta be a karabinert.

Esemény leirasa: Tobb esetben is tortént a biztositd eszk6zok (Reverso, Grigri)
nem megfelel6 hasznalatabdl adodo leejtéses baleset.

Hatasa: Nagyon sulyos sérulések...

Bekovetkezési ok: Tul sok kotelet engedtek ki, vagy elengedték a szabad
kotélszalat, vagy ra markoltak a Grigri karjara. Volt, hogy a koétél megszaladt a
Reversoban és ez megégette a biztositd személy tenyerét, amitél elengedte a
kotelet, a tarsa pedig leesett...

Kovetkezmény: Sok maszoteremben — véleményem szerint hibasan - betiltottak a
Grigri hasznalatat. A helyes eszkdzhasznalatra kell kioktatni a maszoékat.

Nem kérunk olyat biztositasra, aki nem tud megbizhatéan eszkozt kezelni.

6 /s /o

GRIGRI REVERSO VERSO
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Esemény leirasa: Biztositas nélkil maszott fol, majd leesve rosszul érkezett a
labara.

Hatasa: Sulyos bokatorés

Bekovetkezési ok: llletéktelen személyként, engedély nélkll és szabalytalan médon
maszott fol a falra.

Esemény leirasa: Boulder fal tetejére ugrott at az egyik kezel6 személy, de lesett
onnan.

Hatasa: Sulyos sérllések...

Bekovetkezési ok: Biztositas nélkll végezte a tevékenységét.

Esemény leirasa: Boulder fal tetejérél ugrott le, de rosszul érkezett.

Hatasa: Sulyos labsérilés...

Bekovetkezési ok: A vonatkozo szabvanyi eldiras nem véletlenll hataroz meg
maximalis boulder falmagassagot, ill. a fal tetejére torténé felmaszas tilalmat.

Esemény leirasa: Egyik hazai kalandparkban kezel6 személy vitte fol a biztosito
kotelet egy 8 m magas mobil maszoéfal tetejére, a maszoéfalon felmaszva (a behuzo
segédkotelet véletlenll kihuztak). A kotelet beflizte a felsé biztositasi pontba, majd
ugyancsak szoloban megprobalt lemaszni, de megcsuszott és leesett.

Hatasa: A kezel6 személy medencecsont és bordatdrést szenvedett.
Bekoévetkezési ok: Az animator nem hasznalt biztositast...

Esemény leirasa: Sok esetben tértént mar, hogy a biztosité kétél nem volt elég
hosszu (ezek inkabb sziklaknal fordulnak el6 nagyobb eséllyel) és a maszo
eresztésekor a kotél kicsuszott a biztositd eszkozbdél.

Hatasa: A maszo leejtése miatt sulyos sérlilések torténtek...

Bekovetkezési ok: A biztositd kotél tul rovid volt, ill. nem alkalmaztak végcsomoét a
kotél masik végeére.
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10. sz. melléklet — Maszéfalakra vonatkozo6 jogszabalyi kivonat

- 24/2020. (VII. 3.) ITM rendelete egyes szoérakoztatasi célu berendezések,
létesitmények és ideiglenes szerkezetek, valamint szoérakozasi célu
sporteszk6zok biztonsagossagarol

Maszofalak tervezésének, gyartasanak, kivitelezésének, megfeleléségértékelésének,
Uzemeltetésének, hasznalatanak, atalakitasanak, javitdsanak, felljitasanak és mdiszaki
megvizsgalasanak miszaki és biztonsagtechnikai kdvetelményei

Ertelmezé rendelkezések:

1. idészakos miiszaki vizsgalat: annak eldontését célzo eljaras, hogy adott maszofal
megfelel6ségi tanusitvanyanak hatalya meghosszabbithaté-e;

2. megfeleléségi tanusitvany: a megfeleléségértékeld szervezetek megfeleléségértékelési
tevékenység elvégzését igazold dokumentum, amelyben a kijeldlt szervezet tanusitja, hogy
az a vizsgalt maszofal megfelel az adott berendezésre vagy létesitményre vonatkozo
miszaki és biztonsagtechnikai el6irasoknak;

3. szorakoztatasi célu ideiglenes szerkezet: olyan létesitmény, amelynek felallitasi
id6tartama az 6sszes felallitasi helyen egyuttesen sem haladja meg a 250 napot egy naptari
évben;

pl. ,mobil maszoéfal”

4. szoérakozasi célu sporteszkéz: olyan sporteszkdz, melynek célja kilénb6zd mozgas- és
térélmények kiprobalasa, gyakorlasa; pl. maszofal

5. lizemeltetési naplo: a szbrakoztatasi célu berendezés, létesitmény Uzemeltetésére,
hasznalatara, karbantartasara és javitasara vonatkozé informaciokat tartalmazo
dokumentum;

6. lizemeltetd: az a természetes személy vagy gazdalkodd szervezet, aki a maszofallal
szorakoztatasi céllal tevékenységet folytat, és annak folyamatos helyszini feligyeletét és
rendszeres ellenérzését biztositja, vagy aki azt szérakoztatasi céllal bérbe adja;

A maszofal tervezéssel kapcsolatos kovetelmények

A maszofalakat ugy kell tervezni, kialakitani, hogy rendeltetésszerli hasznalat esetén ne
veszélyeztesse a személyek életét, testi épségét, egészségét és a vagyonbiztonsagot. Ha
a szorakoztatasi célu berendezést, létesitményt, ideiglenes szerkezetet, szorakozasi célu
sporteszkozt a vonatkozé nemzeti miszaki szabvanyban, miszaki el6irasban meghatarozott
specialis tervezési és gyartasi kovetelmények szerint gyartottak és annak megfeleléen
Uzemeltetik, azt ugy kell tekinteni, hogy megfelel az e rendelet szerinti alapvetd biztonsagi
kovetelményeknek.

A maszofalat tervez6 feladata:

a) tervezett élettartamanak meghatarozasa

b) biztonsagos szallitasahoz, szereléséhez, karbantartasahoz, vizsgalatahoz és
Uzemeltetéséhez sziikséges elbirasokat tartalmazé dokumentumok elkészitése

c) szétszedett allapotban torténé vizsgalata soran vizsgalandé fédarabok és
kapcsolatok meghatarozasa

d) a részletes szakértdi anyagvizsgalatok moédjanak meghatarozasa

e) vizsgalati jegyz6kdnyvben foglaltak értékelése

f) a szikséges javitasokra vonatkozo javaslatok elkészitése
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A maszofal gyartéjanak feladata:

a felhasznalt alapanyagok miszaki jellemzdinek hiteles igazolasa
a szikséges Uzemeltetési, hasznalati és karbantartasi utasitasok dsszeallitasa
a gyartoi kockazatelemzés elvégzése és dokumentalasa

a
b
c
d) a kockazatértékelésen alapul6 hasznalati korlatozasok meghatarozasa

~— — — —

*Megjegyzés: Maszéfal gyartd ill. kivitelez6 csak tanusitott mindségiranyitasi rendszerrel
rendelkezd gazdasagi szerepld lehet.

Amennyiben a maszéfal (. veszélyességi osztalyba tartozé Iétesitményként)
acélszerkezetként épul meg, az acélszerkezetek gyartdjanak rendelkeznie kell tanusitott
Uzemi gyartasellendrzési rendszerrel és hegeszt6iuzemi tanusitvannyal.

Maszoéfal izemeltetéjének feladata biztositani:

a) az operativ Uzem biztonsagat, (jelentése - hozzaértéssel végzett izemeltetés)

) a hasznalati korlatozasok betartasat

c) a rendszeres ellen6rzések, afolyamatos karbantartas elvégzését és a munkak
dokumentalasat

d) atervezési, kivitelezési és tizemeltetési dokumentaciéo megbrzését és tarolasat

e) a biztonsagos hasznalatra alkalmas allapot ellenérzését

f) két fliggetlen szakért6i felUlvizsgalat kézott a maszofal megfelel6 allapotat és
a szerkezet mindenkori felallitdsanak szakszer(iségét

g) az operativ Uzemeltetési, kezelési feladatokat ellatd személyek felkészitését, (kezeldi
oktatas)

h) az Uzemeltetési kockazatok elemzésének legalabb évenkénti gyakorisaggal térténé
rendszeres, valamint a maszofallal kapcsolatos rendkivili eseményt kdvetd eseti
elvégzését

i) az |. veszélyességi osztalyba tartozd6 szoérakoztatasi célu berendezések,
létesitmények haromévente, atervez6 altal meghatarozott kritikus elemek
szétszedett allapotban torténé vizsgalatdhoz tartoz6 szakért6i  munkak
elvégeztetését, (pl. mobil maszéfal) valamint

j) az I. és Il. veszélyességi osztalyba tartozé maszoéfalak kezelé személyzetének
a biztonsagos Uzemeltetésre vald kioktatasat és az allandé megbizatassal mikodo
személyzet biztonsagi ismereteinek legalabb haromévenkénti megujitasat.
(magyarazat: 3 évente Uj vizsgat sziikséges tennie az adott kezel6 személynek)

Ajanlasként (jogszabaly nem teszi kotelezévé) A maszofalak Uzemeltetéje évente
szemrevételezéses Uzemelteti ellenbrzést végez a létesitményen. Az elvégzett
ellenérzéseket az Uzemeltetd fényképpel és irasban egyarant dokumentalja.

Az lizemeltetéi ellenérzésrél késziilt irasos dokumentum legalabb a kdvetkezéket
tartalmazza:

a) az ellendrzés idépontja, helyszine

b) azellenérzés eredménye, afeltart hidanyossagok és nem-megfeleléségek
megjeldlésével

c) az utéellendrzés sziikségességének megjeldlése

d) az ellendrzést végzd neve, elérhetésége és alairasa

Az iizemeltetd6 a maszoéfalat miiszaki vizsgalat céljabol bemutatja a kijelolt
szervezetnek:

a) az els6 hasznalatbavétel elétt
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b) a maszdéfal olyan javitasat, atalakitasat kdvetdéen, amely hatassal van annak
mdszaki, biztonsagi allapotara

c) a maszéfal okozta baleset esetén

d) ismeretlen eredetli meghibasodas esetén

e) a veszélyességi osztalynak megfeleléen meghatarozott idészakonként (1 vagy 2 év)

A miszaki vizsgalatot az Uzemeltet az altala valasztott kijelolt szervezettel végezteti el.

E célbdl az lizemeltetb atadja a kijelolt szervezetnek:
- agyarto vagy kivitelezd neveét
- lakcimét vagy székhelyét
- aberendezés hivatalos miiszaki dokumentumgyiijteményét és kézikonyvét.

A hivatalos miszaki dokumentumgydjtemeényt és a kézikbnyvet az Gzemeltetd a vonatkozo
szabvany vagy azzal biztonsagi szempontbdl egyenértékii miszaki megoldas
alkalmazasaval allitja 6ssze. Az Uzemeltetési kdvetelményeket tartalmazé dokumentumot
az uzemeltet6 magyar nyelven bocsatja az adott kijel6lt szervezet rendelkezésre.

Az Gzemeltetd a maszofal Uzemeltetését akkor kezdheti meg, ha rendelkezik hatalyos
megfelel6ségi tanusitvannyal.
Az Uzemeltetd a megfelel6ségi tanusitvanyt az tizemeltetés helyszinén tartja.

A maszofalon jol lathaté modon fel kell tiintetni (Adattabla):

a) a maszoéfalon egy idében tartozkodé személyek megengedett legnagyobb szamat
vagy a megengedett terhelést

b) a hasznaldkra és a hasznalhatésagra vonatkozé korlatozasokat

c) a megfelel6ségi tanusitvanyt kibocsatoé kijelolt szervezet nevét, a tanusitvany szamat,
kibocsatasanak keltét és hatalyanak lejartat

d) a szoérakoztatasi célu berendezés, létesitmény — egyértelm(i azonositast lehetévé
tevd6 — megnevezéseét, egyedi palyanevét vagy palyarajzot, elrendezési vazrajzot,
helyszinrajzot, amelyen jol azonosithaté médon be kell jel6lni az eszkdézcsoport adott
tagjat

Az Uzemeltetd valtozasa esetén az uj Uzemeltet6 a maszofal megfeleléségi tanusitvanyat
kiallité kijelolt szervezetnél harminc napon belul bejelenti az tzemeltetévaltast.

Az Uzemeltetd Uzemeltetési naplét vezet, amelyben a mobil maszéfal minden telepitését
kovetéen feltiinteti az el6irasnak megfelelé szerelést, az lUzemérak szamat (nem annyira
értelmezhet6), valamint az Uzemelés kdzben bekovetkezett esetleges hibakat és azok
elharitasat.

Az Uzemeltetd az Uzemeltetési naplot az Uzemeltetés helyszinén tartja.

Az Gzemeltetd a maszofal valamennyi Uzembe helyezése, illetve hasznalata el6tt
meggy6z6dik arrél, hogy a berendezés, létesitmény, sporteszkdz allapota és szerelése,
valamint az alkalmazott érintésvédelem megfelel a biztonsagossagi kdvetelményeknek.

Az liizemeltetd az |. veszélyességi osztalyba tartozé, mobil maszéfal esetén minden

telepitést kovetéen az alabbi vizsgalatok soran ellenérzi és dokumentalja a telepitett
allapotot:

94 ©Gadl Péter



Maszofal kezel6 személyzet biztonsagtechnikai ismeretei

a) a miszaki kdvetelmények vizsgalata, az el6zetes Uzemprobak soran észlelt nem-
megfeleléségek kijavitasa, és az lUzemprobak elvégzésekor felmerilt nem-
megfelel6ségek megsziintetésének ellendrzése

b) a szerkezet rogzitése (alapallézas és lehorgonyzas) helyességének ellenérzése a
terveknek és a talajviszonyoknak megfelel6en

c) a tervdokumentacionak valé megfelel6ség (tervszerliség) vizsgalata keretében
ca) a szukséges tehervisel6 részek megfeleld beépitésének tételes vizsgalata,
ideértve a kirdgzitéseket is
cb) a teherhordd elemek alak és keresztmetszet szerinti megfelel6ségének
vizsgalata
cc) a hidraulikus és pneumatikus alkatrészek megfeleld beépitésének és
uzemképességének vizsgalata, valamint
cd) a lépcsék, podiumok, korlatok, burkolatok, diszitések és egyéb alkatrészek
megfeleld beépitésének vizsgalata

d) a berendezés telepitésének (az elhelyezés megfeleléségének) vizsgalata

e) alényeges teherhordd szerkezeti elemek allapotanak ellenbérzése (szemrevételes
vizsgalat)

f) alevehet6 alkatrészek megfeleld rogzitésének ellenérzése mind a tartéelemek, mind
a vilagitasi vezetékek és az egyeéb diszitések esetében

g) a csatlakozasok biztositasainak, a villamos vezetékek és a nyomas alatti vezetékek
biztonsagos beépitésének vizsgalata (szemrevételes vizsgalat)

h) a biztonsagi berendezések terv szerinti felszerelésének, valamint az ajtok és
az utasok biztonsagara hatdé berendezések hatékonysaganak ellenérzése
(szemrevételes vizsgalat)

i) aszukséges (Urszelvényeken bellli szabad helyek és biztonsagi tavolsagok
meglétének ellenbrzése

j) szemrevételes vizsgalat soran annak ellenérzése, hogy nincs-e meghibasodas
a villamos részekben

k) az utasbefogadd egységek és aforgd, emelkedd-sullyedd latvanyberendezések
prébajaratasa teher nélkdl (pl. Gl oriashinta)

A telepitett allapot ellenérzését az Uzemeltetbnek akkor kell Kkijeldlt szervezettel
elvégeztetnie, ha nemzeti szabvany azUzemeltetétél fuggetlen szervezet altali
ellendrzésként ezt el6irja.

A felhasznal6 (vendég, szolgaltatast igénybe vevo) feladata:

A felhasznald biztositja a maszoéfal felhasznalasi feltételeinek megtartasat.

Az |. és a ll. veszélyességi osztalyba tartozé maszdéfalat csak olyan személy kezelheti, akit
az orszagos illetékességgel eljar6 Budapest Févaros Kormanyhivatala altal feljogositott
szervezet a berendezés biztonsagos Uzemeltetésére kioktatott, és ennek tényérél részére
igazolast allitott ki.

A maszoéfal idészakos miiszaki vizsgalata

Az |. veszélyességi osztalyba tartozd6 maszofalat évenként idészakos miszaki vizsgalatnak
kell alavetni.

A ll. veszélyességi osztalyba tartoz6 maszofalat kétévenként, idészakos muiszaki
vizsgalatnak kell alavetni.

Az |. veszélyességi osztalyba tartozd, maszofal létesitményt, ideiglenes szerkezetet
haromévenként szétszerelt allapotban, majd azt kovetben Osszeszerelt allapotban kell
bemutatni a kijelolt szervezetnek. A megbontas mértékét és a szétszerelt allapotban térténd
vizsgalat mulszaki feltételeit a kijelolt szervezet elbzetesen hatarozza meg a vizsgalat
bejelentésekor. (szerkeszté megjegyzése: az elGiras piros szinnel jelzett részei
témakdriinkben nem, vagy csak nehezen értelmezhetéek...)
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Az Uzemeltet6 a megfeleldségi tanusitvany hatalyanak lejarta elétt kezdeményezi
az id6északos miszaki vizsgalatot a kijelolt szervezetnél. A kijelolt szervezet a miszaki
vizsgalatot a maszofal telepitési helyén elvégzi. A szétszerelt allapotban torténd vizsgalat
miszaki feltételeit a kijeldlt szervezet hatarozza meg.

A szérakoztatasi célu berendezés, létesitmény teljes korl felujitasa

A 10 év élettartamot meghaladd szorakoztatasi célu berendezés, létesitmény esetén
tervezetten teljes korl felujitast kell végezni. Felujitast kdvetéen a kijeldlt szervezet a
berendezésen, létesitményen Uzembe helyezést megel6z6 eljarast folytat le. A felujitast
kovetben az I. veszélyességi osztalyu, szérakoztatasi célu berendezés, létesitmény esetén
az uzemeltetbnek potolnia kell és a Kkijeldlt szervezetnek at kell adnia a Kkiviteli
tervdokumentacio és gépkonyv esetlegesen hianyzé elemeit, az Uzemeltet6 altal elkészitett
kockazatelemzést.

Maszoéfalak veszélyességi osztalyba sorolasa:
l. veszélyességi osztalyba tartozé maszoéfal:

4,5 m magassagot meghaladé mesterséges maszofal, ide nem értve a versenysport céljara
hasznalt vagy sportegyesiilet keretében végzett edzés céljara igénybe vett maszofalat,

Il. veszélyességi osztalyba maszéfal:

4,5 m magassagot el nem éré mesterséges maszofal, boulder fal

,Kotélkiméld” megoldasi 6tlet felsé biztositashoz
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JEGYZET:
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A képzési anyagot irta és dsszeallitotta: Gaal Péter

SZAKMAI KEPESITESEK, JOGOSULTSAGOK:

EMI-TUV SUD Kft. tanUsito szervezet altal megbizott kiils6 “Maszéfal szakérts”, fal vizsgalo
Felséfoki munkavédelmi szakember
/Budapesti Miszaki és K6zgazdasagtudomanyi Egyetem, szakosité oklevél/ Budapest (2/2000. Ff. szam)
Munkabiztonséagi szakértéi engedély OMMF/NMH
Beruhazas szervezés, Uzem- és munkaszervezés (ny.sz.: 325/2007)
Mester Ipari Alpinista (BKIK-MV-027/2016)
Szakmai oktatasi szakérto (Ipari alpintechnika, magasépitd technikus, munkavédelmi technikus) Oktatasi
Hivatal Sorszam: SZ033402
Felnéttképzési programszakérté (Oktatas) Magyar Kereskedelmi és Iparkamara (ny.sz.: P-594/2014.)
Ipari alpintechnikai szakmai vizsgaelnok és oktatasi szakérté (NSZFI) Ikt.sz.: -005399/2008
Szakmai vizsgaelnOk- ipari alpinista Nemzeti Munkaugyi Hivatal Szak- és Feln6ttképzési Igazgatdsag
Azonosito: VEP/89/16780
OMMF Munkavédelmi feliigyel6i vizsga
Kozigazgatasi szakvizsga B-A-Z Megyei Koig. Hivatal Szam: 211/2004.
Ipari alpintechnikai oktaté (IAO 203/2004) OMKT Kift.
Kotéltechnikai oktaté (T 003/97) OMKT Kift.
Zuhanas elleni egyéni védelmi rendszer alkalmazasa oktaté (ZER 002/2004) OMKT Kft.
Kotéltechnikai Menté Oktaté (KMO2004/001) OMKT Kft.
Maszofal lizemeltetd oktaté OMKT Kit.
Ipari alpintechnikai egyéni védéeszkozok feliilvizsgalé tanfolyam (Fe.2001/001) OMKT Kft.
Ipari alpinista OKJ végzettség V-A-1/7/2011. Sorsz.: 146362.
A PETZL, Beal, Lanex, Faders, Rock Empire, Singing Rock, Kong Bonatti, ProAlp, Zilmont, CAMP, Timus,
Climbing Technologi, GAZEK Safety, CADO, TOPLOCK, 3M, SALA, PROTECTA, Marlow cégek
felhatalmazasa ipari alpintechnikai felszerelések /egyéni védbeszkdzok/ id6szakos felllvizsgalatara
V.AXESS magasbdl val6 lezuhanas elleni egyéni védéeszkoz fellilvizsgald Biz. Sz.: 3/2010/03/05
Lanex-Tendon termék egyéni védbeszkoz feliilvizsgalo No: 51.
Singing Rock termék egyéni védbeszkoz feliilvizsgalé N°: 70913
Szakmai referencia:

Gadl Péter szakértd dltal eddig elvégzett iizemeltetdi rendszer Kiépitése, szakmai oktatds,
felszerelés-, pilya feliilvizsgdlat, iizembe helyezési eljdrdsi rendszer referencia:

- meglévo maszofal

. - meglévé kalandpalya
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Ajanlas:
Osszedllitasunkat ajanljuk minden maszofal lizemeltetének - legyen az
tulajdonos, vagy eéppen alkalmazott -, aki megfelelé jogszabalyi hatter

hijan is meg kivanja valositani gyakorlatban az elvarhato szakmai-,
technikai szinvonalat!

Elérhetsségek: 4G Training Kft., GPH Rope Kft.
3529 Miskolc, Szigligeti Ede tér 4. 1/1.
E-mail: 4gtrainingkft@gmail.com

E-mail: gphropekft@gmail.com 2 IEFE E’% 4G“
Tel.: +36-20/566-6724 GPH Rope Kft. ainine

Megkeresés esetén az alabbiakban tudunk szakmai segitséget
nyujtani:

- Maszofal tervezés, terllet felmérése, palyazati anyag 6sszeallitasa

- Maszofal kivitelezés, bovités

- Maszofal karbantartas, felujitas

- Miuszeres favizsgalat, favizsgalati szakért6i anyag 6sszeallitasa

- Faapolas, veszélymentesités

- Statikai szakért6i szamitasos vizsgalatok

- Szabvanymegfelel6ségi vizsgalat (el6zetes, id6szakos)

- Az adott parkra vonatkozo Uzembe helyezési, Uzemeltetési dokumentacio elkészitése

- Palyatanusitvanyi folyamat elvégzésének el6készitése, lebonyolitasa (EMI-TUV SUD
Kft. tanusitvany megszerzése, megujitasa)

- Alapanyag beszerzés (faaru, sordronykétél és kapcsoldédé anyagok)

- Segédanyagok beszerzése (tompitd szivacs, hald, stb. egyedi gyartasa)

- Biztonsagi felszerelések (vendég-, Uzemeltet-, menté felszerelések) beszerzése

- Védbeszkdz, felszerelés biztonsagtechnikai felllvizsgalata

- Uzemeltetési tanacsok

- Arculattervezés, kivitelezés (molind, logd, sz6ré anyagok, plakatok, palyaszabalyok,
weboldal tervezés, stb.)
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